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Рабочая программа дисциплины «История религий» /сост. профессор, к.ф.н. 

Ахохова Е.Н. СКГИИ, 2026. 

Рабочая программа дисциплины (модуля) составлена с учетом федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2017г. № 

524 с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2020г., 8 февраля 2021г. 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.06.2017 г. № 47219) Программа предназначена 

для студентов очной и заочной форм обучения по направлению подготовки: 52.03.01 

«Хореографическое искусство», профиль «Педагогика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели курса: постижение процесса зарождения и истории развития религиозных 

систем, их взаимоотношения между собой и с теми формами организации обществ, в 

которых они существуют; изучение влияния религиозной системы на основы 

мировоззрения и миропонимания, определяющие особенности культуры. 

Задачи дисциплины: дать представления об особенностях и закономерностях 

развития религиозного сознания, о древнейших религиях мира, их развитии и 

особенностях; ознакомление с основами мировых религий, их историческим развитием, 

современным значением, с современными религиозными движениями и направлениями 

межконфессионального диалога 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «История религий» относится к Б1.В.В.01 Элективные дисциплины 

(Модули) часть программы и обеспечивает формирование универсальных компетенций.  

Курс является одной из составляющих подготовки направления по профилю 

«Педагогика». 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) (знания, умения, 

навыки и (или) опыт деятельности), соотнесенные с планируемыми результатами 

освоения ОПОП ВО (компетенции): 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

Индикаторы достижения компетенций: 

УК-5.1 Знает и понимает межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах; 

УК-5.2 Умеет конструктивно взаимодействовать с учётом социокультурных 

особенностей в профессиональной деятельности. 

Планируемые результаты обучения, соотнесенные с индикаторами достижений 

компетенций:  

Знать: 

– основы и принципы межкультурного взаимодействия в зависимости от социально-

исторического, этического и философского контекста развития общества; многообразие 

культур и цивилизаций в их взаимодействии, основные понятия истории, культурологии, 

закономерности и этапы развития духовной и материальной культуры народов мира; 

механизмы межкультурного взаимодействия в обществе на современном этапе, 

принципы соотношения общемировых и национальных культурных процессов; 

исторические этапы развития национальных культур; национально-культурные 

особенности социального и речевого поведения представителей иноязычных культур; 

обычаи, этикет, социальные стереотипы, историю и культуру других стран; 

художественно-стилевые и национально-стилевые направления в области 

отечественного и зарубежного искусства от древности до начала XXI века; роль науки в 

развитии цивилизации, взаимодействие науки и техники и связанные с ними 

современные социальные и этические проблемы УК-5.1 

– проблемы соотношения академической и массовой культуры в контексте социальной 

стратификации общества, основные теории культурного развития на современном этапе; 

принципы духовно-нравственного воспитания и базовые национальные ценности; 

основы межкультурной коммуникации, речевой этикет межкультурного взаимодействия; 

национально-культурные особенности искусства различных стран УК-5.2. 

Уметь: 

– адекватно оценивать межкультурные диалоги в современном обществе; соотносить 

современное состояние культуры с её историей; сопоставлять общее в исторических 

тенденциях с особенным, связанным с социально-экономическими, религиозно-

культурными, природно-географическими условиями той или иной страны; излагать и 



критически осмысливать базовые представления по истории и теории искусства; 

находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими 

информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп УК-

5.1 

– определять и применять способы межкультурного взаимодействия в различных 

социокультурных ситуациях; применять научную терминологию и основные научные 

категории гуманитарного знания; анализировать причинно-следственные связи 

исторических событий, влияющие на культуру того или иного региона; выстраивать 

параллели развития искусства на разных исторических этапах; использовать актуальные 

знания в области отечественной истории, объяснять опасность исторических 

фальсификаций для современной социокультуральной ситуации; извлекать уроки из 

исторических событий и на их основе принимать осознанные решения УК-5.2 

Владеть: 

– развитой способностью к чувственно-художественному восприятию этнокультурного 

разнообразия современного мира; навыками самостоятельного анализа и оценки 

исторических явлений и вклада исторических деятелей в развитие цивилизации; 

навыками анализа различных художественных явлений, в которых отражено 

многообразие культуры современного общества, в том числе явлений массовой культуры 

УК-5.1 

– навыками применения способов межкультурного взаимодействия в различных 

социокультурных ситуациях; речевым этикетом межкультурной коммуникации; 

навыками критического мышления при оценке культурных явлений и процессов; 

способностью использовать актуальные и достоверные знания в области отечественной 

истории для профессиональной деятельности с целью гражданско-патриотического 

воспитания и духовно-нравственной гармонизации российского общества; теоретико-

понятийным аппаратом по хореографическому искусству в контексте межкультурного 

взаимодействия УК-5.2. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Объем дисциплины, виды учебной деятельности и отчетности 

Общая трудоемкость дисциплины (включая контактную работу) составляет 2 

зачетных единиц и включает в себя работу аудиторную (учебную), самостоятельную 

работу, а также виды текущей и промежуточной аттестации. 

Дисциплина ведется: 

Очное обучение: на третьем курсе в течении одного семестра (5-й семестр); 

Заочное обучение: на третьем курсе в течении одного семестра (5-й семестр); 

 
Вид учебной работы Зачетные единицы Количество 

академических часов 

Формы контроля 

(по семестрам) 

зачет экзамен 

Очная форма обучения 

Общая трудоемкость  
 

2 

72  
 

5 

семестр 

 
Аудиторные занятия 36 

Самостоятельная 

работа* 

36* 

Заочная форма обучения 

Общая трудоемкость  
 

2 

72  
 

5 

семестры 

 
Аудиторные занятия 8 

Самостоятельная 

работа* 

64* 

* в том числе часы на подготовку к зачету 
 

4.2. Содержание дисциплины, формы текущего, промежуточного, итогового контроля 

 
Очная форма обучения 



 

№ тема Лекц. семинар СРС Заочное 

обучение 

Лек./ СРС 

Форма 

контроля 

1 Предмет теории и 

истории религии. 

1 - 2 1/4*  

2 Элементы и структура 

религии. Религиозное 

сознание и деятельность. 

Религиозные 
организации 

1 - 1 -/2*  

3 Религия в системе 

культуры. Функции и 

роль религии. 

2 - 1 -/4*  

4 Религия и мифология. 

Исторические типы 

религии. Ранние формы 

религии 

2 - 1 1/4*  

5 Мифология древней 

Месопотамии 

1 2 1 -/4* презентация 

6 Мифология Хеттского и 
Хурритского государств 

1  2 1/4*  

7 Мифология Древнего 
Египта 

2  2 -/4*  

8 Мифология Крита, 
Греции и Рима 

1  2 1/4*  

9 Мифология народов 
Западной Европы 

2  2 1/4*  

10 Мифология славян 1 2 2 -/4* семинар 

11 Зороастризм 1  2 -/4  

12 Религии Древней Индии 
(общая характеристика 

2  2 1/4*  

13 Брахманизм,  Индуизм 

(Шиваизм, Вишнуизм, 
Неоиндуизм) 

2  2 -/4*  

14 Джайнизм, Буддизм. 

Философия хинаяны, 
махаяны, ваджраяны 

1  1 -/4*  

15 Конфуцианство. 
Даосизм. 

1  2 -/2*  

16 Иудаизм. 

Возникновение, 
догматика, направления. 

1  1 -/2*  

17 Христианство. 

Возникновение, 
догматика, направления. 

2 2 2 1/2* семинар 

18 Ислам. Возникновение, 
догматика, направления. 

1  2 -/2*  

19 Современные 
нетрадиционные 

религиозные движения 

2  2 -/2*  

20 Религиозное 

мировоззрение и его 
типы 

2  2 1/2*  



21 Сектантство. 
Культурные и 

нравственные аспекты 

1  2 -/2*  

22 итого 30 6 36 8/64* зачет 
 

4.3. Рекомендуемые образовательные технологии 

 

В ходе освоения дисциплины рекомендуется сочетание лекционно-теоретического и 

практически-поискового метода, что значительно повышает эффективность усвоения 

материала рабочей программы. Уровень знании значительно оптимизирует система 

подготовки по рекомендованной литературе, содержащей прямые ссылки на авторов 

изучаемых религиоведческих теории, философских систем, межкультурных практик. 

Рекомендуемыми формами контроля эффективности изучения дисциплины являются 

семинарские занятия, подготовка выступлений на НСО и написание самостоятельных 

письменных работ, обобщающих определенный тематический раздел. 

 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основными принципами, которыми руководствуется данный курс, являются 

принципы объективности, непредвзятость мировоззренческого подхода, 

надкофессиональность, историзм. Религия – одна из форм постижения мира и сама по себе 

– сложнейший предмет познания. Современное религиоведение ставит целью познать и 

понять религию как одну из форм общественного сознания, присущих человечеству на 

протяжении всей его истории. Основная методология изучения данной дисциплины - 

максимальная объективность в рассмотрении религиозных феноменов, основанная на 

дескриптивном подходе. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Целью самостоятельной работы студентов по дисциплине «История религии» 

является осознанное и прочное усвоение знаний, овладение рациональными способами 

самообразования, формирование эвристического интереса и способности понимать и 

анализировать мировоззренческие, социальные и личностно значимые философские 

проблемы. 

В связи с большим объемом изучаемого материала, интересом, который он 

представляет для современного образованного человека, некоторые вопросы выносятся за 

рамки лекций. Изучение вопросов, вы носимых в раздел самостоятельной работы также не 

повторяет тематику семинарских занятий. В самостоятельной работе над учебным 

материалом предполагаются, кроме подготовки к семинарам, тесты, резюме, экспресс 

опросы, конспекты лекций, доклады и мультимедийные презентации на заседаниях 

методологического семинара кафедры. 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

В СКГИИ практикуется пятибалльная система оценки успеваемости 

обучающихся, которая позволяет преподавателю, как единовременно, так и накопительно, 

оценить уровень освоения материала обучающимися. 

Краткие экспресс-вопросы, проводимые в конце каждой лекции, позволяют 

оценить только знания обучающихся, а развернутые ответы на семинарских занятиях, 

выполнение письменных работ, составление и решение тестов по тематическому блоку, 

позволяют определить уровень сформированности компетенции посредством проверки 

умений и навыков работы с текстом, таблицами, в непосредственном контакте педагога с 

коллективом. 

Банк типовых заданий и тестов для текущего и рубежного контроля успеваемости 



и оценки достижения компетенций: УК-5 в Приложении 6. 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

основная литература: 

1. Аникин Д.А. Религиоведение. Краткий курс лекций. М.Юрайт 2015, -208 с. 

2. Васильев Л.С. История религий. Учебное пособие в 2-х томах. М., 201,- 800 с. 

3. Горелов А.А. История мировых религий. М., 2016, - 360 с. 

4. История религии. В 2-х томах. М.: Высшая школа, 2018, -620 с. 

5. Казьмина О.Е. Религиозные организации современного мира. М.,МГУ, 2018, -368 с. 

6. Мень А. История религии. М., 2016, -384 с. 

7. Мифы народов мира: в 2-х т. М., 1980. -1403с. 

8. История религии. Под ред. Яблокова И.Н. М., Юрайт, 2016, -306 с. 

 

дополнительная литература. 

1. Антес П. Религии современности. История и вера. М., 2001 

2. Джеймс В. Многообразие религиозного опыта. СПб., 1993. -452 с. 

3. Деолик Д.В. Библейская археология и древнейшая история Святой земли. М., 2018.- 400 

с. 

4. История мировых религий. Хрестоматия, - М., 2018. – 800 с. 

5. Малерб М. Религии человечества. М., 2004. -487 с. 

6. Религиоведение. Хрестоматия. Мю, Феникс, 2019. – 320 с. 

программное обеспечение 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые 

системы:www.twirpx.com/file/religion religion.historic.ru religion.barb.ru 

predanir.ru/audio/on-line/istoria-religii 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины (модуля) обучающимся предоставлены помещения, 

представляющие собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, а также 

помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения. 

Перечень материально-технического обеспечения включает: 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий № 411 оснащена 

комплектом учебной мебели – 66 посадочных мест, рабочего места преподавателя, web-

камерой, проектором, системным блоком, маршрутизатором, интерактивной доской, 

персональным компьютером и мониторами с возможностью подключения сети 

«интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду СКГИИ. 

Помещение для самостоятельной работы № 415 оснащено комплектом 

учебной мебели – 28 посадочных мест, проектором, интерактивной доской, персональным 

компьютером и мониторами с возможностью подключения сети «интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду СКГИИ. 

Помещение для самостоятельной работы – Читальный зал/Электронный 

читальный зал/Библиотека. Оснащены комплектом учебной мебели на 16 посадочных 

мест, компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде СКГИИ. 

Компьютерная техника обеспечена необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

Электронно-библиотечная система и электронная информационно 

образовательная среда СКГИИ обеспечивают доступ (удаленный доступ) обучающимся к 

современным профессиональным базам данных и информационным справочным 

http://www.twirpx.com/file/religion


системам. 

Большое внимание СКГИИ уделяет обеспечению информационной безопасности. 

Действующая в институте система информационной безопасности обеспечивает 

антивирусную защиту потока входящих и исходящих сообщений, защиту от спама, 

защиту от несанкционированного доступа из публичных сетей в корпоративную сеть, 

блокирование доступа к нежелательным ресурсам глобальных сетей, резервное 

копирование баз данных серверов, а также, антивирусную проверку компьютеров 

конечных пользователей. 

 

8. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с учебными 

планами, графиками учебного процесса, расписанием занятий с учетом психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, состояния здоровья обучающихся и 

индивидуальным программам реабилитации инвалидов. 

Образовательный процесс для лиц с ОВЗ и инвалидов в СКГИИ может быть 

реализован в следующих формах: 

1. в общих группах (совместно с другими обучающимися); 

2. частично в общих группах; 

3. частично в общих группах, частично по индивидуальному плану; 

4. по индивидуальному плану; 

5. с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья созданы специальные 

условия для получения образования. Под специальными условиями для получения 

высшего образования по образовательным программам, обучающимся с ОВЗ и инвалидов 

понимаются условия обучения, включающие: 

1. создание безбарьерной образовательной среды, учитывающей потребности 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов с различными видами нозологий; 

2. создание в СКГИИ толерантной социокультурной среды, необходимой для 

формирования гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, 

готовности всех участников образовательного процесса к общению; 

3. применение специальных учебных и учебно-методических материалов. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательным 

программам инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

Институтом созданы материально-технические условия, обеспечивающие возможность 

беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, объекты питания, 

туалетные и другие помещения СКГИИ, а также пребывания в указанных помещениях 

(наличие расширенных дверных проемов, поручней и других приспособлений). 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 

их здоровья. 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь. Для осуществления процедуры текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации: создаются специализированные 

фонды оценочных средств, адаптированные для обучающихся с ОВЗ и инвалидов, 

позволяющие оценить достижения запланированных в основной образовательной 

программе результатов обучения и уровень форсированности компетенций; 

обучающимся с ОВЗ и инвалидам предоставляется право выбора, с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей, формы проведения текущей и 

итоговой аттестации (устно, письменно, с использованием технических средств, в форме 

тестирования и др.); для подготовки ответов на экзамене промежуточной и итоговой 

аттестации обучающимся с ОВЗ и инвалидам может быть предоставлено 



дополнительное время и специальные технические средства, возможно привлечение 

ассистентов 

Дополнения и изменения к рабочей программе учебной дисциплины (модуля) 

«История религий» по направлению подготовки 52.03.01 «Хореографическое искусство» 

на 202      – 202      учебный год. 

 

№п/п Элемент (пункт) 

РПД 

Перечень вносимых 

изменений (дополнений) 
Примечание 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Рабочая программа составлена с учётом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования (ФГОС ВО) по направлению подготовки 

52.03.01 Хореографическое искусство. Направленность (профиль) «Педагогика» 
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