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Рабочая программа ФТД «Дуэтный танец» / разработчик зав. кафедрой 

хореографии, доцент Марзоева А.А. – СКГИИ, 2026. 

Рабочая программа предназначена для студентов очной и заочной формы 

обучения по направлению подготовки 52.03.01Хореографическое искусство, 

профиль «Педагогика». Рабочая программа составлена с учетом Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки 52.03.01 Хореографическое искусство, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 16 ноября 2017 г. N 1125 (с изменениями и 

дополнениями). Редакция с изменениями N 1456 от 26.11.2020 г. (с изм. и доп. от: 26 

ноября 2020 г., 8 февраля 2021 г.). 

 

 



1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью ФТД «Дуэтный танец» является овладение навыками техники поддержки, 

сценического общения; приобретение знаний лучших образцов дуэтов классического 

наследия; повышение уровня исполнительского мастерства; овладение методикой 

преподавания дуэтного классического танца и умением использовать все виды поддержек в 

постановочной и репетиторской деятельности; изучение лучших образцов дуэтного танца 

классического наследия. 

Задачи курса: обучить профессиональным знаниям, умениям и навыкам в системе 

классического танца, не только с точки зрения профессиональной деятельности, но и 

творческого развития будущих педагогов. Обучить студентов танцевальной техники 

исполнения элементов поддержки в дуэтном танце, как для мужчин, так и для женщин; 

последовательность изучения новых элементов поддержки; лучшие образцы дуэтного танца 

балетов классического наследия и современного репертуара; научиться использовать 

хореографические элементы дуэтного танца; использовать элементы поддержки в будущей 

хореографической композиции; изучить принципы исполнения дуэтных поддержек. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Дуэтный танец» входит в часть программы Факультативы и обеспечивает 

формирование профессиональных компетенций. Курс является одной из составляющих 

подготовки направления по профилю «Педагогика». 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) (знания, умения, 

навыки и (или) опыт деятельности), соотнесенные с планируемыми результатами освоения 

ОПОП ВО (компетенции): 

ПК-4. Способен обучать хореографическим и теоретическим дисциплинам, сочетая 

научную теорию и достижения художественной практики. 

Индикаторы достижения компетенций: 

ПК-4.1 Проводит занятия по хореографическим дисциплинам, сочетая теоретические 

знания с практической подготовкой; 

В результате освоения дисциплины студент должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 

Знать:  

– содержание, методы и формы обучения хореографическим и теоретическим 

дисциплинам ПК-4.1;  

Уметь:  

– проводить занятия по хореографическим и теоретическим дисциплинам, сочетая 

научную теорию и достижения художественной практики; применять на практике 

методику преподавания хореографических дисциплин; использовать 

профессиональную терминологию в учебном процессе ПК-4.1;  

Владеть:  

– методикой преподавания хореографических дисциплин; профессиональной 

терминологией хореографической педагогики ПК4.1;  

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Объем дисциплины, виды учебной деятельности и отчетности 

 

Общая трудоемкость дисциплины, включая контактную работу, составляет 72 часа и 

включает в себя аудиторную (учебную), самостоятельную работу, а также виды текущей и 

промежуточной аттестации. 



Дисциплина ведется 

В течении третьего года очного обучения (5,6 семестры); 

В течении четвертого года заочного обучения (7,8 семестры) 
 

Вид учебной работы Зачетные единицы Количество 

академических часов 

Формы контроля 

(по семестрам) 

зачет экзамен 

Очная форма обучения 

Общая трудоемкость   
72 

 

6 семестр 
 

Аудиторные занятия 70 

Самостоятельная 

работа* 

2* 

Заочная форма обучения 

Общая трудоемкость  72  

8 

семестр 

 
Аудиторные занятия 16 

Самостоятельная 

работа* 

56* 

 

4.2. Содержание дисциплины, формы текущего, промежуточного, итогового контроля 

 

Очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Наименование разделов и тем 

сем 

ест 

р 

Виды учебной работы  

Коды 

компетен 

ций 

 

 

Форма контроля  

лекции 
аудит. 

занятия 

 

СРС 

1 Предмет «Дуэтно- 

сценический танец», его цели 

и задачи 

5 2 - - 
ПК-4;  

Практикумы по 

методике 

2 Методическое изучение 

приемов партерной 
поддержки 

 

5 

 

- 

 

12 

 

- 
ПК-4;  

Практикумы по 

методике 

3 Методическое изучение 

воздушной поддержки 
5 - 18 - 

ПК-4;  Практикумы по 
методике 

4 Методика построения урока 

дуэтного танца 
5 - 4 2 

ПК-4;   

ИТОГО:  
2 34 2 

 Контрольный 

урок 

5 Сочинение учебных приемов 

на пройденном материале 
6 - 20 - 

ПК-4;  тест или краткие 

ответные задания по 
теории 

6 Поддержка в народно- 

сценическом танце 
6 - 14 - 

ПК-4;  тест или краткие 

ответные задания по 
теории 

ИТОГО:  - 34 -  Зачет 
 ВСЕГО: 72 часа  2 68 2*   

 

Заочная форма обучения 
 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Наименование разделов и тем 

сем 

ест 

р 

Виды учебной работы  

Коды 

компетен 

ций 

 

 

Форма контроля  

лекции 
аудит. 

занятия 

 

СРС 



1 Предмет «Дуэтно- 

сценический танец», его цели 

и задачи 

7 0,5 - 2 
ПК-4;  

тест или краткие 
ответные задания по 

теории 

2 Методическое изучение 

приемов партерной 
поддержки 

 

7 

 

- 

 

2 

 

10 
ПК-4;  

Практикумы по 

методике 

3 Методическое изучение 

воздушной поддержки 
7 - 4 10 

ПК-4;  Практикумы по 

методике 

4 Методика построения урока 

дуэтного танца 
7 1 2 12 

ПК-4;  Практикумы по 

методике 

ИТОГО:  
1,5 8 32 

 Контрольный 

урок 

5 Сочинение учебных приемов 

на пройденном материале 
8 0,5 4 12 

ПК-4;  Практикумы по 

методике 

6 Поддержка в народно- 

сценическом танце 
8 - 2 12 

ПК-4;  Практикумы по 

методике 

ИТОГО:  0,5 6 24  Зачет 
 ВСЕГО: 72 часа  2 14 56*   

 

Содержание разделов дисциплины 

Пятый семестр 

 

Предмет «Дуэтный танец», цели и задачи: 

1. овладение навыками техники поддержки, сценического общения и музыкально- 

образной выразительностью; 

2. изучение приемов дуэтного танца. 

Шестой семестр 

1. освоение техники, стиля и манеры исполнения дуэтного танца; 

2. приобретение навыков ведения дуэтного танца.  

3. 3.Практические занятия 

Методика изучения движений дуэтного танца. 

В процессе обучения студенты должны овладеть навыками техники поддержки и 

сценического общения, музыкально-образной выразительностью. 

Для освоения этой дисциплины необходимы также функциональные знания в 

области методики преподавания классического танца. При построении практических 

занятий необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого курса: 

1) весовые соотношения юношей и девушек 

2) физические возможности юношей 

3) степень подготовки курса по основной дисциплине – классическому танцу. 

Специфика преподавания дуэтно-сценического танца, помимо высокой культуры и 

эрудиции, требует от преподавателя знаний техники исполнения женского и мужского 

классического танца. 

Партерная поддержка 

I. Поддержка двумя руками за талию 

1. Releve из V позиции на две ноги и одну ногу  

2. Battement developpe на 45ْ˚и 90ْ˚во все позы классического танца 

3. Developpe-passe, demi rond, grand rond de jambe (с переменой поз, стоя на 

одной и той же опорной ноге) 

4. Связующее и вспомогательные движения: а) Pas dalance 

5. б) Pas glissade 

6. в) Temps lie на 90-приобретение навыка перемещения центра тяжести корпуса 

с носка в demi plie 



7. Повороты 1/4, 1/2 круга, во время которых меняется ракурс позы или 

принимается другая поза. 

8. Tour lent – обводка в больших позах 

9. Поддержка в падающих позах и положениях с возвращением в исходное 

положение и с приходом в другие позы. 

10. Туры из V и IV позиции 

11. II.  Поддержки двумя руками за обе руки (за кисти или за запястья). 

12. В маленьких и больших позах в статичных положениях; 

13. Во время исполнения developpe, grand de jambe; во время исполнения 

связующих и вспомогательных переходов из одной позы в другую. 

14. Основной поворот на 360ْ˚ 

15. Обводка в позе attitude во время которого: 

а) партнерша держится двумя руками за одну руку партнера (за кисть и плечо) 

б) партнер поддерживает партнершу за кисти или запястья обеих рук. 

Поддержка одной рукой за кисть, за запястье, за талию во всех позах 

классического танца. 

I.  Воздушная поддержка 

Поддержка партнерши двумя руками за талию 

 

1. Temps sauté по I, II, IV, V позиции 

2. Changement de pied 

3. Pas assemble 

4. Sissonne simple 

5. Sissone fermee en face и в позах 

6. Поза «ласточка» на руках партнера 

7. Поза «Рыбка» на руках партера 
8. Прыжок партнерши на бедро к партеру двумя голенями в положении 

сидя 

4.3. Рекомендуемые образовательные технологии 

 

Развитие современных информационных технологий и научно-методические 

изыскания последних лет в исполнительском искусстве хореографии дали возможность 

применения инновационных методов в преподавании дисциплины «Дуэтный танец». Эти 

методы направлены, прежде всего, на повышение качества подготовки студентов и 

развитие их творческих личностных качеств. Инновационные технологии в преподавании 

дисциплины 

«Дуэтный танец» представляют собой использование аудио, CD, DVD материалов, а также 

Интернет-ресурса. Применение современных способов преподавания качественно 

повлияло на совершенствование исполнительской техники и позволило значительно 

расширить хореографический репертуар. 

Интерактивные занятия: аудиторные и внеаудиторные включают в себя изучение 

дисциплины в сотрудничестве (репетиции в танцевальном зале, концертные выступления 

на сцене), самостоятельная творческая работа студента проходит, также, в контакте с 

преподавателем и включает изучение методики работы с Интернет–технологиями 

(знакомство и исследование сети Интернет, посещение и изучение танцевальных сайтов, 

изучение специальной литературы и необходимой информации по классическому танцу. 

 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Дуэтный танец» в соответствии с учебным планом изучается в 

течение 5,6 семестров. Аудиторный объем курса 70 часов, периодичность в неделю по 2 

часа. 



Факультативный курс включает в себя аудиторные (лекционные, практические 

занятия) и самостоятельную работу студентов. Обязательным требованием при изучении 

данной дисциплины в конце года является зачет, включающий в себя практическое 

занятие. 

Главной формой учебной и воспитательной работы являются интерактивные 

занятия с обучающимися: лекция, семинары и практическое занятие в танцевальном зале. 

Рекомендации преподавателю: 

1. изучение программного материала дуэтного танца необходимо тесно связывать с 

теоретическим изложением материала и практической работой студента в классе, 

учитывая при этом большое разнообразие методов работы; 

2. практическое освоение студентами программного танцевального материала, должно 

подкрепляться показом различных исполнительских приемов и вариантов 

исполнения; 

3. привить навыки самостоятельной работы с пройденным материалом по предмету; 

4. привить навыки преподавательской деятельности через умение грамотного 

изложения практического и теоретического материала; 

5. научить правильно применять полученный материал на практике. 

Рекомендуемый репертуар 

1) Дуэт из I акта балета А. Адана “Жизель”, хореография Ж. Коралли, Ж. 

Перро, М. Петипа. 

2) Adagio из 2-й картины I акта балета П. Чайковского “Лебединое озеро”, 

хореография Л. Иванова. 

3) Два adagio (Принцесса Флорина - Голубая птица, Аврора - Дезире) из III акта 

балета П. Чайковского “Спящая красавица”, хореография М. Петипа. 

4) Седьмой вальс из балета “Шопениана”, музыка Ф. Шопена, хореография М. 

Фокина. 

5) Дуэт из pas d’action балета Ц. Пуни “Эсмеральда”, хореография М. Петипа. 

6) Pas de deux из III акта балета Л. Минкуса “Дон Кихот”, постановка А. Горского. 

7) Adagio из картины “Тени” балета Л. Минкуса “Баядерка”, хореография М. 

Петипа. 

8) “Хорал” и “Жаворонок” из балета С. Прокофьева “Ромео и Джульетта”, 

хореография Л. Лавровского. 

9) Вакханка, Вакх, Сатир и четверка сатиров из “Вальпургиевой ночи” оперы Ш. 

Гуно “Фауст”, хореография Л. Лавровского 

10) Pas d’action из балета К. Караева “Семь красавиц”, хореограф 

i. Дуэт Хозяйки Медной горы и Данилы из балета С. Прокофьева“Каменный 

цветок”, хореография Ю. Григоровича. 

11) Дуэты из I и II актов балета А. Меликова “Легенда о любви”, 

хореография Ю. Григоровича. 

12) Дуэт Светланы и Илько из III акта балета Д. Клебанова “Светлана”, хореография 

Н. Попко, Л. Поспехина, А. Радунского. 

13) Дуэт Наташи и Петра из IV акта балета А. Спадавеккиа “Берег счастья”, 

хореография В. Бурмейстера, И. Курилова. 

14) Adagio Любимой и Рыбака из I акта балета А. Петрова “Берег надежды”, 

хореография И. Бельского. 

Дуэты из предложенного списка преподаватель подбирает по своему усмотрению, 

их можно заменять аналогичными по степени трудности и художественной ценности, 

допустимо изучать только части их и в некоторых случаях облегчать сложный элемент 

поддержки. 

 

Методы и средства организации и реализации образовательного процесса: 

 

Образовательный процесс по дисциплине «Дуэтный танец» проводится: 



– в форме контактной работы обучающихся с преподавателем; 

– в форме самостоятельной работы обучающихся. 

Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной. 

Контактная работа при проведении учебных занятий по дисциплинам (модулям) 

включает в себя: 

– занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, предусматривающие 

преимущественную передачу учебной информации педагогическими работниками 

организации; 

– занятия семинарского типа (семинары, практические занятия (репетиции) и иные 

аналогичные занятия, и (или) групповые консультации; 

– индивидуальную работу обучающихся с преподавателем. 

– практические занятия (групповые, мелкогрупповые и индивидуальные), 

– самостоятельная работа студентов; 

– коллоквиум; 

– консультация 

– мастер-классы преподавателей и приглашенных специалистов; 

– академические концерты. 

Для реализации программы ФТД.03 «Дуэтный танец» применяются 

следующие виды учебной работы: 

Лекция. Используют различные типы лекций: вводную, мотивационную 

(способствующую проявлению интереса к осваиваемой дисциплине), подготовительную 

(готовящую студента к более сложному материалу), интегрирующую (дающую общий 

теоретический анализ предшествующего материала), установочную (направляющую 

студентов к источникам информации для дальнейшей самостоятельной работы), 

междисциплинарную. Содержание и структура лекционного материала должны быть 

направлены на формирование у студента соответствующих компетенций и соотноситься с 

выбранными преподавателем методами контроля. 

Основными активными формами обучения профессиональным компетенциям, 

связанным с ведением педагогической деятельности программы «Дуэтный танец» 

являются продолжающиеся на регулярной основе в течение всего периода обучения 

практические занятия в виде репетиций и творческих выступлений, а также семинар. 

Практическое занятие имеет разновидности: семинар и творческое интерактивное 

занятие. 

a) Семинар – практическое занятие, являющееся дополнением лекционных 

занятий. 

Семинары могут проходить в различных диалогических формах – дискуссий, деловых 

и ролевых игр, анализа конкретных ситуаций. 

b) Творческое интерактивное занятие – индивидуальное, мелкогрупповое, групповое 

занятие, предполагающие приоритетное использование интерактивных форм 

обучения. Практические занятия являются основным видом занятий по дисциплине 

«Дуэтный танец». 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть программы 

дисциплины «Дуэтный танец», выражаемую в зачетных единицах и выполняемую 

обучающимся в соответствии с заданиями преподавателя. Результат самостоятельной 

работы контролируется преподавателем. Самостоятельная работа может выполняться 

обучающимся в аудиториях, библиотеке, компьютерных классах, а также в домашних 

условиях. Самостоятельная работа обучающихся подкрепляется учебно-методическим и 

информационным обеспечением, включающим учебники, учебно-методические пособия, 

конспекты лекций, аудио и видео материалами и т.д. 



Самостоятельные занятия предусматривают работу студента с преподавателем, 

работу группы студентов и работу одного студента, в частности. 

Самостоятельная работа имеет творческий характер, так как в ее процессе 

реализуется собственный замысел студента, в результате чего ставятся и решаются задачи, 

выделяются новые, нестандартные методы их решения. 

Рекомендации студенту: 

1. учиться самостоятельно работать над методикой построения и исполнения движений 

классического танца, комбинаций, урока, а также, над техникой и мнерой 

исполнения программного материала; 

2. стараться овладевать элементами методики исполнительского мастерства; 

3. овладевать мастерством перевоплощения путем пластики, раскрывать танцевальные 

образы; 

Студенты должны пополнять информацию, полученную от педагога путем изучения 

дополнительной литературы, прослушивания классической, балетной музыки, 

просматривания выступлений танцевальных коллективов и солистов. Рекомендуется 

чтение нескольких теоретических источников с творческим усвоением содержания, 

развитием умений обозначать проблемы, устанавливать связи между исследуемыми 

явлениями и понятиями, применять нестандартные способы решения проблем, поиском 

недостающей информации в internet и использованием ее для подкрепления собственной 

позиции. 

Поиск демонстрационного материала (концерты танцевальных коллективов) по 

исследуемым вопросам должен осуществляться во всех имеющихся возможностях: 

читальном зале и библиотеке, фонотеке, в internet. 

Перечень контрольных вопросов и заданий для самостоятельной работы. 

1. Поддержка в народных танцах Средних веков. 

2. Элементы дуэтного танца в трудах танцмейстеров эпох Возрождения. 

3. Дуэтный танец и художественный стиль эпохи. Проблемы взаимовлияния. 

4. Дуэты в балетах Новерра, Анджиолини, Доберваля. 

5. Дуэты в балетах Дидло. 

6. Дуэты в балетах эпохи Романтизма. Тальони. 

7. Дуэты в балетах Перро и Сен-Леона. 

8. Особенности дуэтного танца в балетах Петипа. 

9. Проблемы реконструкции наследия дуэтно-классического танца. 

10. Дуэты в балетах Дж. Баланчина. 
11. Дуэты современных хореографов и принципы их включения в 

образовательную программу артиста балета. 

12. Принципы отбора учебного материала в дуэтно-классическом танце. 

13. Особенности возрастной физиологии учащихся и их учет при обучении 

дуэтному танцу. 

14. Роль педагога в обучении дуэтно-классическому танцу. 

15. Иконография балета и реконструкция забытых дуэтов. 

16. Сочинение учебных комбинаций по программе курса совместно с 

концертмейстером на импровизационном и нотном материале, в различных темпах. 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

При разработке критериев оценочных средств для контроля качества изучения 

данной дисциплины учитываются все виды связей между специальными знаниями, 

умениями и владениями в области хореографического искусства, и знаниями, 

сформированными у обучающихся в процессе изучения дисциплин профессионального 

цикла. Основными видами контроля успеваемости обучающихся являются: контрольная 

работа, зачет. 

 

https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznie_programmi/
https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznie_programmi/


8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной учебной 

литературы по специальным дисциплинам, соответствующем требованиям ОПОП 

бакалавриата, аудио-видео фондами, согласно профилю ОПОП. 

Фонд дополнительной литературы помимо учебной включает официальные, 

справочно-библиографические и специализированные периодические издания. 

В библиотеке функционирует читальный зал.Электронно-библиотечная система 

обеспечивает возможность индивидуального доступа, для каждого обучающегося из любой 

точки, в которой имеется доступ к сети Интернет. 

1. Электронная библиотечная система «Лань» www.e.lanbook.com 

2. Электронная библиотечная система «IPR books» www.knigafund.ru; 

3. Электронная библиотечная система «Юрайт» коллекция «Легендарные книги» 

4. Web of Science - поисковая интернет-платформа, объединяющая реферативные 

базы данных публикаций в научных журналах и патентов, в том числе базы, 

учитывающие взаимное цитирование публикаций 

Студенты обеспечены учебно-методической документацией и материалами по всем 

учебным курсам, дисциплинам (модулям). Внеаудиторная работа также сопровождается 

методическим обеспечением с обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение. 

 

Основная литература: 

1. Бахрушин, Ю. А. История русского балета: учебник для вузов / Ю. А. Бахрушин. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 275 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-05282-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454543 

2. Базарова, Н. П. Классический танец: учебное пособие / Н. П. Базарова. — 6-е, стер. 

— Санкт-Петербург: Планета музыки, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-4783-1. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/127046 

3. Ваганова А.Я. Основы классического танца. - М.-Л.: Искусство, 2002г. 

4. Базарова Н., Мей В. Азбука классического танца. - Л.-М: Искусство, 2011 г. 

5. Тарасов, Н. И. Классический танец. Школа мужского исполнительства: учебник / 

Н. И. Тарасов. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2019. — 496 

с. — ISBN 978-5-8114-4465-6. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/121173 

6. Костровицкая В., Писарев А. Школа классического танца. - Л.: Искусство, 1976. 

7. Костровицкая В. 100 уроков классического танца. - М.: Искусство, 1967. 

 

Дополнительная литература 

1. Альберт, Г. Г. Александр Пушкин. Школа классического танца / Г. Г. Альберт. — 

2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2013. — 176 с. — ISBN 978-5- 

8114-1510-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/49482 

2. Богданов-Березовский В., Я. Ваганова А.Я. - М.-Л.: Искусство, 1950 

3. Давыдов, В. П. Теория, методика и практика классического танц: учебное пособие 

/ В. П. Давыдов. — 2-е, испр. и доп. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2020. — 

324 с. — ISBN 978-5-8114-4765-7. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/133454 

4. Костровицкая В. Классический танец (слитные движения). - М." Сов, Россия, 1961. 

5. Мессерер А. Уроки классического танца. - М.: Искусство, 1967. Л.: Искусство, 1973. 

6. Балет: Энциклопедия. - М.: Советская энциклопедия, 1981 

7. Мориц, В. Э. Методика классического тренажа: учебное пособие / В. Э. Мориц, Н. 

http://www.e.lanbook.com/
http://www.knigafund.ru/
https://urait.ru/bcode/454543
https://e.lanbook.com/book/127046
https://e.lanbook.com/book/121173
https://e.lanbook.com/book/49482
https://e.lanbook.com/book/133454


И. Тарасов, А. И. Чекрыгин. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 

2019. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-4149-5. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115952 

8. Котельникова Е. Биомеханика хореографических упражнений. Я вхожу в мир 

искусств. № 6 (130). 2008. 

9. Тарасов, Н. И. Классический танец. Школа мужского исполнительства: учебник / 

Н. И. Тарасов. — 9-е, стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2020. — 496 с. —
ISBN 978-5-8114-6470-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151849 

10. Головкина С. Уроки классического танца в старших классах. - М.: Искусство, 1989. 

11. Богданов-Березовский В., Я. Ваганова А. Я. - М.-Л.: Искусство, 1950 г. 

12. Костровицкая В., Писарев А. Школа классического танца. - Л.: Искус¬ство, 1976. 

13. Костровицкая В. 100 уроков классического танца. - М.: Искусство, 1967. 

14. Ярмолович Л. Классический танец, Л., «Музыка», 1986. 

 

Периодические издания 

Библиотечный фонд обеспечен литературой, необходимой для реализации 

учебного процесса по программе дисциплины. 

Каждому обучающемуся обеспечен доступ к комплектам библиотечного фонда, 

включающие периодические издания: Журнал «Балет»; Высшее образование в России; 

Культурная жизнь Юга России; Музыкальная академия; Музыка и время; Музыкальная 

жизнь; Музыкальное обозрение; Музыковедение; Культура. Культурология; 

Справочник руководителя учреждения культуры; Театральная жизнь; Традиционная 

культура; Художественное образование; Этнографическое обозрение; Южно-

российский музыкальный альманах.  

Электронная библиотечная система Института обеспечивает доступ к каталогу 

периодических изданий, подписным базам данных свободного доступа, ресурсам 

подписных ЭБС «IPR books», «Лань», «Юрайт», коллекция «Легендарные книги», 

Нотный архив Бориса Тараканова. 

Интернет-ресурсы 

Электронные ресурсы, к которым обеспечен доступ обучающихся: 

Министерство науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 

Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки https://obrnadzor.gov.ru/ 

Федеральный портал «Российское образование» https://edu.ru/ 

Электронное периодическое издание ЭБС "Лань" 

https://skgii.ru/sveden/objects/www.e.lanbook.com 

Электронная библиотечная система "Юрайт" https://urait.ru/ 

Электронная библиотечная система IPR books 

https://skgii.ru/sveden/objects/www.iprbookshop.ru 

Система анализа текстов на наличие заимствований (Антиплагиат) - 

https://skgii.antiplagiat.ru/ 

Программное обеспечение 

Для успешной реализации образовательного процесса в Институте 

применяются различные средства обучения, среди которых особое место занимают 

информационные технологии разного уровня и направленности: электронные 

учебники и курсы лекций, базы тестовых заданий и задач и пр. Продуктивность 

взаимодействия обучающегося с преподавателем связана с применяющимися 

образовательными ресурсами сети Интернет: системы тестирования по различным 

областям, виртуальные лекции, при этом пользователям достаточно иметь компьютер 

и подключение к Интернету. Использование сетей координирует учебный процесс, 

трансляция задания и методических указаний через сервер способствует возможному 

https://e.lanbook.com/book/115952
https://e.lanbook.com/book/151849
https://minobrnauki.gov.ru/
https://edu.gov.ru/
https://obrnadzor.gov.ru/
https://edu.ru/
https://skgii.ru/sveden/objects/www.e.lanbook.com
https://urait.ru/
https://skgii.ru/sveden/objects/www.iprbookshop.ru
https://skgii.antiplagiat.ru/


соответствию личных достижений с необходимыми для выполнения работ 

трудозатратами.  
Компьютерный сетевой (Интернет) класс с установленными лицензионным и 

свободно распространяемым программным обеспечением: Windows; Microsoft Office; 

Adobe Reader; 

Электронно-библиотечная система СКГИИ: Базы ЭИОС: 

1. Электронная библиотечная система IPR books www.iprbookshop.ru (Лицензионный 

договор №11 472/24П (неисключительная лицензия) от 11/04/2024 на 12 месяцев, 

ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа» https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso; 

2. Электронная библиотечная система "Лань" www.e.lanbook.com (Лицензионный 

договор № 132 на предоставление права использования программного обеспечения) 

от 18/09/2024, ООО «Издательство ЛАНЬ» 

https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso; 

 Платформы для использования в ЭИОС: 

ООО «Вебинар-технологии» https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso;  

ООО «ЭйВиДи-систем» https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso 

информационные справочные системы: 

Справочная правовая система «КонсультантПлюс». 

URL: https://www.consultant.ru/ 

Портал ГАРАНТ.РУ. – URL: https://www.garant.ru 

Портал Гарант-образование https://edu.garant.ru/ 

International Music Scоre Library Project (www.imslp.org) 

электронный портал «Культура» https://www.culture.ru/ 

электронный федеральный портал «Российское образование» (www.edu.ru) 

база данных Российской Государственной библиотеки по искусству (www.liart.ru) 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

 

Кафедра хореографии СКГИИ, располагает необходимым материально-

техническим обеспечением для реализации дисциплины (модуля).  

Для реализации дисциплины (модуля) обучающимся предоставлены помещения, 

представляющие собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, а 

также помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения. 

Перечень материально-технического обеспечения включает: 

Сиреневый зал. Оснащен оборудованием и техническими средствами 

обучения (деревянные полы с наличием воздушной подушки, покрытые балетным 

линолеумом, зеркала, хореографические станки, музыкальные инструменты, 

музыкальные центр, пульты, переносная аудио аппаратура и акустическая система). 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся Большой зал на 

374 посадочных мест. Оснащен декорационным оборудованием, раздвижным 

занавесом, декорационными подъемниками, современным звукотехническим и 

осветительным оборудованием, музыкальными инструментами, артистическими 

комнатами, укомплектованными специализированной мебелью и зеркалами, 

студией звукозаписи, оснащенной современными световой, звуковой и 

видеоаппаратурой. 

Читальный зал/Электронный читальный зал/Библиотека. Оснащены 

комплектом учебной мебели на 16 посадочных мест, компьютерной техникой с 

https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso
https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso
https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso
https://cloud.mail.ru/public/uCnf/9b2famzso
https://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://edu.garant.ru/
http://www.imslp.org/
https://www.culture.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.liart.ru/


возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде СКГИИ. Компьютерная 

техника обеспечена необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства.  

Электронно-библиотечная система и электронная информационно 

образовательная среда СКГИИ обеспечивают доступ (удаленный доступ) 

обучающимся к современным профессиональным базам данных и 

информационным справочным системам. 

Большое внимание СКГИИ уделяет обеспечению информационной 

безопасности. Действующая в институте система информационной безопасности 

обеспечивает антивирусную защиту потока входящих и исходящих сообщений, 

защиту от спама, защиту от несанкционированного доступа из публичных сетей в 

корпоративную сеть, блокирование доступа к нежелательным ресурсам глобальных 

сетей, резервное копирование баз данных серверов, а также, антивирусную 

проверку компьютеров конечных пользователей. 

 

10. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Процесс освоения дисциплины осуществляется в соответствии с учебным 

планом и графиком учебного процесса с учетом психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся. 

Образовательный процесс для лиц с ОВЗ и инвалидов реализовывается в 

следующих формах: 

 в общих группах (совместно с другими обучающимися); 

 частично в общих группах; 

 частично в общих группах, частично по индивидуальному плану; 

 по индивидуальному плану; 

с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья созданы 

специальные условия для получения образования.  

В целях доступности получения высшего образования по образовательным 

программам инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

Институтом обеспечивается:  

1. Для инвалидов с нарушениями зрения (слабовидящие, слепые): 

 - присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь, дублирование вслух справочной информации о расписании учебных 

занятий; наличие средств для усиления остаточного зрения, видеоувеличителей, 

программ невизуального доступа к информации и других технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах для студентов с 

нарушениями зрения; 

 - задания для выполнения на экзамене зачитываются ассистентом;  

- письменные задания выполняются на бумаге, надиктовываются ассистентом 

обучающемуся;  

2. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху 

(слабослышащие, глухие): на зачете/экзамене присутствует ассистент, 

оказывающий студенту необходимую техническую помощь с учетом 

индивидуальных особенностей (он помогает занять рабочее место, передвигаться, 

прочитать и оформить задание, в том числе записывая под диктовку); зачет/экзамен 

проводится в письменной форме.  

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены электронными образовательными ресурсами в формах, 



адаптированных к ограничениям их здоровья. Институтом созданы материально-

технические условия, обеспечивающие возможность беспрепятственного доступа 

обучающихся в учебные помещения, объекты питания, туалетные и другие 

помещения СКГИИ, а также пребывания в указанных помещениях (наличие 

расширенных дверных проемов, поручней и других приспособлений). 

Доступ к электронным образовательным ресурсам обеспечивается в том 

числе через электронные информационно-образовательные системы института: 

официальный сайт Северо-Кавказского государственного института искусств 

(адаптирован для лиц с нарушением зрения); студенческая газета «Artbook». 

Информационные ресурсы библиотеки СКГИИ адаптированы для 

использования лицами с ОВЗ: имеются учебные пособия для слабовидящих, аудио- 

и видеоиздания, электронно-библиотечная система «Лань» с возможностью 

дистанционного доступа к электронным изданиям вне стен учебного заведения 

лицам с ограниченными возможностями здоровья. В читальном зале имеется 

доступ к фондам ЭБС «Лань»; электронному каталогу библиотеки; электронной 

библиотеке СКГИИ «Труды преподавателей СКГИИ». Имеется возможность 

индивидуальной работы с аудио и видео ресурсами в режиме прослушивания и 

просмотра необходимых источников для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Для осуществления процедуры текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации: создаются специализированные фонды 

оценочных средств, адаптированные для обучающихся с ОВЗ и инвалидов, 

позволяющие оценить достижения запланированных в основной образовательной 

программе результатов обучения и уровень форсированности компетенций; 

обучающимся с ОВЗ и инвалидам предоставляется право выбора, с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей, формы проведения текущей и 

итоговой аттестации (устно, письменно, с использованием технических средств, в 

форме тестирования и др.); для подготовки ответов на экзамене промежуточной и 

итоговой аттестации обучающимся с ОВЗ и инвалидам может быть предоставлено 

дополнительное время и специальные технические средства, возможно 

привлечение ассистентов. 

Доступ в помещения СКГИИ оснащен пандусами и поручнями; в аудиториях 

на первом этаже, где проводятся учебные занятия и итоговые испытания для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, расширены дверные проемы. В 

стандартных аудиториях на первом этаже, для обучающихся, передвигающихся в 

кресле-коляске, выделяются 1-2 первых стола в ряду у дверного проема (при 

наличии обучающихся с ОВЗ). 

 

 

Дополнения и изменения к рабочей программе по направлению 

подготовки 52.03.01 «Хореографическое искусство» на 202      – 202      

учебный год. 

 

№п/п Элемент (пункт) РПД Перечень вносимых 

изменений (дополнений) 

Примечание 

    

    

    

    

    

    

    

 



Рабочая программа составлена с учётом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования (ФГОС ВО) по направлению подготовки 

52.03.01 Хореографическое искусство. Направленность (профиль) «Педагогика». 

Программа утверждена на заседании кафедры от 29 июня 2026 года, протокол №10  

 

 

Зав. кафедрой хореографии, 

доцент Марзоева А.А. 

 

 

 


