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1. Ilacmopt padoueid nporpammsbl «Kiaccuueckuii TaHe
Iesn ¥ 3a129M THCHHTIIAHBI.

Pabouass mporpamMmma aucuuIiuHbl «TpeHak KJIaCCHYECKOTo TaHI@» COCTaBJ€HA C
y4yeToM crenudukd moarotoBku cneruanbHocTH 52.02.02 MckyccTBo Tanma (1o
BUJIaM) KBajduduKauu: ApPTUCT Oanera aHcamOIIs TECHUM W TaHIA, TAHIEBAJIBHOTO
KOJUIEKTHBA, IPETIOAaBaTENb.

HeoOxoaumocTh 3HaHUM, 3aJ0KEHHBIX B MporpamMme JaHHOW JAUCIUIUIMHBI,
NOJATBEPXKJ€HA MPAKTUKOH pabOoThl pPYKOBOAUTENEH KOJIJIEKTUBOB B Pa3IUYHBIX
YUPEXKJIEHUAX KYJIbTYPHI U AOMOJHUTEIBHOIO 00pa30oBaHMUsL.

He.]'lb qu6H0ﬁ JUCITHUITIINHBI «TpeHa>K KJIIACCHUYCCKOI'O TaHIIa» - ITOAI'OTOBKa
BI:ICOKOKBaJII/I(l)I/IHI/IpOBaHHLIX apTUCTOB Oayera.

B mnpouecce oOydeHus: qucuuiuinHa « TpeHak KJIACCMYECKOrO TaHIA» pellaeT
CIICAYIOIIUE 3adauM:

* pa3BUTHE THOKOCTH KOpIyca M TaHIICBAJHHOTO Iara ydJamuxcs; i
YKPEIUICHHE MBIIII] CIIUHBI, OPIOIIHOTO MPEcca U BEIBOPOTHOCTH OeJIED;
* CrocoOCTBOBAHME BBITSIHYTOCTH KOJICHHOTO CyCTaBa M CTOIIBI YUaIUXCsl.

TpeOoBaHHs K YPOBHIO OCBOEHHSI COEP:KaHUA Kypca.

Aptuct Oanmera aHcaMOisi TE€CHM U TaHIA, TaHIEBAIBHOTO KOJIJIEKTHBA;
MpEro/iaBaTelib, JOHKCH 00J1a1aTh OOMMMH KOMITCTCHIIMSIMH, BKJIIOYAIONIUMU B CeOs
CIHOCOOHOCTB:

OK 01. Beibupats cmnocoObl pemieHust 3aaad NpodhecCHOHATBHOM eSTEIbHOCTH
IIPUMEHUTENBHO K Pa3JINYHBIM KOHTEKCTaM;

OK 02. HMcnonb30BaTh COBPEMEHHBIE CPEACTBA IOMCKA, AaHAIN3a W MHTEPIpPETALUN
uHpopmanuu W UH(POPMAIMOHHBIE  TEXHOJOTMHM JUIsl  BBINOJHEHUS  3aaad
npoheccuoHaNbHOM e TENbHOCTH;

OK 03. IlmanupoBaTh U  peaqu30BbIBaTh  COOCTBEHHOE  NpO(ecCHOHAIBLHOE U
JUYHOCTHOE Ppa3BUTHUE, MPEAIPHUHUMATEIBCKYIO AEITENBHOCTh B MPO(hEeCCHOHATBHOM
cdepe, UCTONB30BaTh 3HAHUS MO MPABOBOM M (DMHAHCOBOW TPAMOTHOCTH B Pa3JIMYHBIX
KU3HEHHBIX CUTyalUsIX;

OK 04. D¢ dexTnBHO B3aUMOICCTBOBATh U pab0OTaTh BKOJIJIEKTUBE U KOMaH/IE;

OK 05. OcymiecTBisTh YCTHYIO u MMUCbMEHHYIO KOMMYHHUKAIIUIO Ha
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rocygapctBeHHOM si3bike Poccuiickoit  ®enepanuu ¢ y4eToM  OCOOEHHOCTEM
COLIMAJIBHOTO U KYJIbTYPHOT'O KOHTEKCTA;

OK 06. IIposBiAT TIpakIaHCKO-NATPUOTHUYECKYIO TO3ULHIO, JEMOHCTPUPOBATH
OCO3HAHHOE TIOBEJCHHE HA OCHOBE TPAJULUMOHHBIX POCCHUICKHX JyXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX LICHHOCTEH, B ~ TOM  YHCIE C  YYETOM rapMOHH3aLUU
MEXHAUMOHAIBHBIX W  MEXPEIUTHO3HBIX OTHOLIECHUW, IPUMEHATh CTaHIapThl
AHTUKOPPYILIMOHHOTO IIOBEICHHUS;

OK 07. CopelicTBoBaTh COXpaHEHUIO OKPYKAIOIIEH Cpebl, pecypcocOepekeHUIO,
MPUMEHSATH 3HAHUS 00 M3MEHEHUM KJIMMata, MPUHLUIIBI OepeKIMBOTO MPOU3BOCTBA,
3¢ (PEeKTUBHO AEICTBOBATH B YPE3BbIUANHBIX CUTYaLIUX;

OK 08. Mcnoabs3oBaTh cpeacTBa PU3NUECKOW KYJIbTYPHI U COXPAaHEHMUSI

1 YKPCIUICHHS 3/10POBbsI B IPOLECCE NPOPECCHOHAIBHOM ACSATENBHOCTH H OAACPKAHHUS
HEO0OXO0IUMOT0 YPOBHS (PU3NUYECKON MOATOTOBIIEHHOCTH;

OK 09. Tlonb3oBaTbCst TpO(ECCUOHATBPHON TOKyMEHTAllUE Ha TOCYJapCTBEHHOM U
MHOCTPAaHHOM SI3bIKAX.;

TBOp‘-IeCKO-I/ICHOJIHI/ITGJIBCKaH ACATCIIBHOCTD.

IIK 1.5. OmnpenensTbcpeAcTBa  MYy3bIKaIbHOMN BBIPA3UTEIILHOCTH B
KOHTEKCTE xopeorpaduueckoro oopasa.

IIK 1.6. Coxpaunars u MOJJICP)KUBATh  COOCTBEHHYIO (hU3UYECKYIO
1 ipoeccruoHaIbHy0 GopMmy.

[IK 1.7.  Bmanmerb KyJnbTypoit YCTHOMU 51 MUCbMEHHOU peun,

npo¢eCCHOHATbHOW TEPMHUHOJIOTHEH.

B pe3ynbTaTe 0CBOCHHUS TUCUUIIIMHBI 00YUYalOIIUNCs TOJKEH YMETh!

* CO3/1aBaTb U BBIMOJHATH KOMIUIEKCHI CIEHUATIBHBIX XOpeorpapuuecKux
YOPAKHEHU Ha pa3BUTHE MPOPECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX (PU3NYECKHUX
KAaueCTB C Y4€TOM MHIUBUIyAIbHBIX OCOOEHHOCTEN OpraHu3ma;

* OCYLIECTBIATH HAOJIONEHHS HA CBOMM (PU3MYECKUM pPA3BUTHEM U
(¢u3MYecKo MOATrOTOBJICHHOCTBIO, KOHTPOJIb 3a pexuMaMu (U3UUECKOU
Harpys3Ku;

* c00s01aTh 0€30MAaCHOCTh IPU BBHIMOTHEHUH (U3HUECKUX YIIPAKHEHHH;

* WCIOJB30BaTh NPHOOPETCHHBbICE 3HAHMS M YMEHUS B IPAKTUYECKOU
NEATEIIbHOCTH U NOBCEIHEBHOM XW3HU U IIPOBEIACHUS CaMOCTOSATEIBHBIX
3aHATHI N0 (POPMUPOBAHUIO UHANBUIYAITBHOTO TEIOCIOKEHHUS;



3HaTh:

* poJb TpEHaXa KIACCHMYECKOrO0 TaHIa W (U3UYECKOW KYyJIbTyphl B
dbopmMupoBaHUU 3J0POBOI0 00pa3a KU3HU;

* TpeOoBaHMS TOydaeMold TMpodeccuu K (PU3NYECKOH MOATOTOBICHHOCTH
oOyyaroierocs;

* OCHOBbl (OPMHUPOBAHUS CHEHHUAIbHBIX YHPAKHEHUW JJIs  Pa3BUTHUS
npodeccroHaIbHO HEOOXOUMBIX (PU3NYECKUX KaueCTB.

O0BbEéM TMCHUIIMHBI, BUbI Y4e€0HOIl padoThl U OTYETHOCTH.

Buj yyeOHoM padoThI Oovem uacos
MakcumajibHas yueOHasi Harpy3ka (Bcero) 94
Oo0si3aTesibHasi ayIMTOPHAs YueOHAasi HATPY3Ka 67

Oobs3aTenbHaA ayJAUTOpPHAA yueOHasn HArpy3Ka u3
BAPMATHBHOM YacTH

B TOM 4YHUCJIC.

na60paT0pHme 3aHATUA -

MNPAKTHYCCKUC 3aHATHUA -

KOHTPOJIbHBIE PA0OTHI

CamocrosiTesibHas paboTa o0yuarierocs (Bcero), 27
B TOM YHCJIe BApMATHBHAS YacTh
®opMBbI KOHTPOJIA KontposnbHast

pabota 1-3 cem.

2. CTpyKTypa ¥ coaep:kaHue y4eOHOU TUCHUIINHBI

Coaep:xaHue TUCHUILIMHBI U TPeOOBaHUs K (POPMAM H COAEPKAHMIO TEKYIEro,
IPOMEKYTOYHOI'0, HTOTOBOI'0 KOHTPOJISI (POrpaMMHBII MUHUMYM, 324€¢THO-
IK3aMEHALMOHHBbIC TPEOOBAHMS).

Jucuuminna u3ydyaercsi ¢ y4ETOM MOCJIEA0BATEIBLHOIO
OCBOEHUS MPAKTUYECKOTO MaTepuaia, HOJAKPEIUISs €ro TEOPETUUECKUMHU MOJT0KEHUSIMH,
Y COCTOMUT U3 TPEX pa3leyoB:

1. Teopust U METOUKA KJIACCUUYECKOTO TaHIA (TEOPETUUECKUE 3aHSTHS)
2. Metoauka n3yueHus IBUKEHUM KIaCCUYECKOro TaHIa (MPaKTUUECKUE 3aHSTHS)



3. Meronuka neparorudyeckoi padboThl (MPaKTUYECKHUE 3aHATHUS )

Oco0eHHOCTh JaHHOW MpOrpaMMbl COCTOMT B TOM, 4YTO MpH €€ peanus3aluu
BBIIIOJIHAKOTCS. M O3/JI0POBUTENBbHBIE 3a1aud. Kiaccuueckuil TaHel] MCHOJb3yeTcs B
HESIX ~ KOPPUTHPYIOLIEH  TMEJAarorukd,  MNCUXO(U3HUECKOrO  O3JI0pOBJICHMS,
NpoQHIAKTUKUA psiAa 3a00J€BaHUN MOCPEICTBOM BHEIPEHHS COBPEMEHHBIX METOIUK
apT-Tepanuu (B JAaHHOM CIIy4yae XOpeoTepamnuu) U 340pOBbECOEPEramnux TEXHOIOTHl.
CucremaTnueckue 3aHATHS Xopeorpadueil yKpemisioT o0medu3nueckoe COCTOSHUE
YeJI0OBEKa, BBIPAOATHIBAIOT PUTMUYHOE JbIXaHHWE, HCHPABISAIOT HEAOCTAaTKU OCaHKH,
YKPEIUISIIOT ONOPHO-ABUTAaTENIbHBINA alapaTr, BOCIHUTHIBAIOT KOOPAWHALMIO, BOJIIO,
NaMATh, BBIHOCIIUBOCTb.

OcBoeHue JUCHUIUIMHBI MPEINOoJaraeT CoYeTaHue CIAEAYIOIUX (HOpM MPOBEICHHUS
3aHATUM:

l. rpynmnoBele  Teopernyeckue (JIEKLIMHM) C T[PUBJICUYEHUEM  HEOOXOJUMOTO

METOJIMYECKOr0 MaTepraa;

2. TpyNIIOBbIE MPAKTUYECKUE;

3. MHAUBUIYAJIbHBIE;

4. camocrosTenpHas pabdoTa CTYACHTOB [0 M3YyYEHUIO MAaTEpUAIOB K MpOrpamme

Kypca U 10 BBIIIOJIHEHHIO  ITPAaKTUYECKHUX 3aJIaHUM.

I kype 1 cemecTp
1. Pazgea 1. Teopusi 1 METOAUKA KJIACCHYECKOI0 TAHIA
Tema 1. Knaccruueckuil TaHel ¥ €ro MIKOJa. 3HAYCHUE KIIACCUUYECKOT0 3K3EPCHUCA.
Tema 2. TepMUHOIOTUS KIACCUYECKOTO TAHIIA.
Tema 3. MeToauka U3y4eHUs: U UCTIOJTHEHUS ABU)KCHUN Y TTAJIKH.
2. Pazgea 2. Meroauka u3zy4eHus JABMKEHUH KJIACCHYECKOI0 TAHIA
DK3€pCHC y MaJKu
1. TlocraHoBKka KopIiyca, MO3UIIMU HOT, TO3UIUU PYK
2. Demi—plies B 1, 11, V, IV nosumusix 3. Grand — plies B 1, 11,
V, 1V no3unusax
4. Battement tendus:
- ¢ | mo3unuu
- ¢ V no3unuu
- ¢ demi — plie
- C OIyCKaHWeM IATKHY BO I mo3unmto
- ¢ demi — plie Bo 1l nmo3uiuto
Demi rond de jamb par terre
Passe par terre
Rond de jamb par terre en dehors n en dedans
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Battement tendu jete ¢ 1 u V nozunuii



9. TlonoxeHue HOTU Ha cou — de — pied

10.Battement frappe

11.Battement fondu

12.Releve Ha noaynanbIbl

13.Temps releve par terre

14.Battement releve lent na 45°, na 90°

15.Grand dattement jete

16.11lepern0Os! kKopnyca Ha3aa U B CTOPOHY (CTOS JTULOM K HAJIKE)
17.Port de bras I u 111

DK3epcuc Ha cepeiMHe 3aja
1. Tlo3umuu pyk, MOCTaHOBKA KOpIyca
2. Tlonoxenue epaulement
3. Portde bras 1, 11, Il1 4. Demi — plie en face
5. Grand — plie en face
6. Battement tendus:
- ¢ | mo3unmun
- ¢ V no3unuu
- ¢ demi — plie
- C OITYCKaHUEM IIITKH BO 11 mo3unuro
- ¢ demi — plie Bo 11 mo3umuto
7. Battement tendu jete
8. Rond de jamb par terre en dehors v en dedans
9. Battement releve lent na 45°, na 90°
10. Releve Ha monynaiblbl
1. ITo3bI KJTaCCUYECKOTO TaHLIA
12.Temps lie

[Ipsixku (Allegro)
1. Temps leve’ saute’ no 1, 11, V mo3unusam
Changement de pieds
Pas echappe na 11 nozunuto
TpammunHHbIe TPDKKU 110 [ 1 11 no3nnusam
Temps leve’ saute’ 10 V MO3UINH C IPOABUKCHUEM
Pas echappe na 1l no3unuto en tournant mo /2 moBopota

Nk WD

Changement de pieds en tournant 1o 4 moBopota



MeToauka negaroru4yeckKoi padornol

IToka3 1 00BsICHEHHE MOCIICIOBATEIbHOCTH OTSIBHBIX IBHKEHUN dK3epcrca y
naiky. [IpaBuiia ucnosiHeHus ABUKeHU. [1oka3 mo3 Ki1accu4ecKkoro TaHIia.
OO0BsicHeHNE METOANKH MMOCTAHOBKU PYK U KOpITyca.

Paznen 1. Teopusi m MeTOAMKA KJIacCHYeCKOro Tanua Tema
1. AHaTOMHYECKHE OCHOBBI XOpeorpadum.

Tema 2. MeTonnka NocTpoeHUs] KOMOMHALUH.

Tema 3. MeToauka UCTIOTHEHUS IBUKECHHUIN HA CEPEINHE.

Paznen 2. MeToauka u3y4eHus: ABUKEHUN KJIACCHYECKOr0 TAHIA

Ok3epcuc y nanku 1. Battement tendus:
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9.

- ¢ demi — plie B 1V no3unuu 6e3 nepexojia u ¢ Mepexo/ioM C OMIOPHOU HOTH
- double (c nBOWHBIM ommyckaHueM TsTKH BO II mo3uiuio)
- B MQJICHBKUX M03aX
Battement tendus jetes:
- piqué
- balancoire en face
- B MQJICHBKUX T03aX
Rond de jamb par terre na plie en dehors et en dedans
Battement retires sur le cou-de-pied n na 90°
Petit battement
Battement double frappe
Rond de jamb en [’air
Battement soutenu
Battement développé

10. Grand battement jete pointes
11.Pas de bourre c nepeMeHo# HOT

DK3epcuc Ha cepeInHE 3aja

Arabesques 1, 11, 111 na 90°

Manenbkue u OoJbIue TO3LI: croisee, effacee, ecartee, 1, 11, Il arabesques
BBOJISITCSl B PA3JIMUHbBIC YIIPAKHEHUS

Grand plie B IV, V no3unusix epaulement croise et efface

Battements tendus B MalleHbKHX M OOJIBIIINX 033X

1.
2.

e

Battements tendus jetes B MaJIeCHbKUX U OOJIBIIIMX MO3aX

Rond de jamb par terre na demi - plie
Battement fondu na 45°
Battement frappe na 30°



9. Battement releve lent en battement developpe BO Bcex OOJIBIINX 033X
10. Grand battement jete B 60IbIINX TTO3aX

11. Pas de bourre c nepeMeHoON HOT

12. III port de bras v port de bras ¢ HaKITOHOM KOpITyca B CTOPOHY

13. Temps lie

[Ipeoxku (Allegro)
1. Pas assemble
Pas balancé
Sissonne simple
Petit changement de pieds
Grand changement de pieds
Changement de pieds en tournant Ha /2 TOBOpOTa
Pas echappe na 11 no3uuto en tournant Ha ' noBopota
Pas coupe

© Nk WD

Pa3znes 3. MeToguka negarornyeckoi padorsl
[Toka3 n 00BsICHEHUE MOCIEA0BATEIBHOCTH JIBHKEHUN 3K3€pCrca Ha CEpEeIMHE 3aa.
CocraBnenue u nokas port de bras. Pa300p u o0cyx1eHHE 3a7jaHus Ha 3aHATUAX Kypca.
Cuctema 3anucu xopeorpaduueckoro Tekcra (yueOHble KOMOUHAIINH).

Paznen 4. Teopust 1 METOAMKA KJIACCHYECKOro TaHUa Tema

1. My3bikansHOE 0OpMIIEHUE YpOKa.

Tema 2. UcOTHUTENBCKUN CTHIIb B KJIACCUYECKOM TaHIIE (MY>KCKON U KEHCKUMN).
Tema 3. MeToanka U3y4eHHs U UCIIOTHEHUS IBMOKEHUHN Y TAJIKU

Paznen S. Meroauka u3y4eHusi IBUKEHUN KJIACCUYECKOT0 TAHIA
DK3€pCHC y MajKu
1. Grand plie c port de bras (6e3 paboThI KOpITyCa)
2. Battement tendu pour batterie
3. Battement tendu B 60JBIINX MO3aX
4. Battement tendu jete B OOJIBIINX TI03aX
5. Demi — rond de jambe na 45° en dehors et en dedans na Bcei crore U Ha
MOJTynaIbIax
6. Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans Ha Bceil cTore U Ha OTyHaJIbIax
3. Petit battement Ha moaynanbIax
4. Battement fondu Ha nonynaibiax
5. Battement frappe Ha nojiynaabliax
6. Battement double frappe na nonymnanbnax
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7. Rond de jamb en l'air na nonynaiblax
8. Battement soutenu Ha 45°

9. IlonynoBopoT B V NMO3ULIMH HA TOJIyNAIbLAX
10.Port de bras c rond de jamb par terre na plie
11.Plie releve na 45°

12.Plie releve na 45° ¢ demi rond de jambe
13.Battement developpé passe na 90°

14.Battement releve lent Ha monymnanbiax

15.Grand battement jete passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPE U Ha3a]
16.Pas de bourre 6e3 mepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY Ha 45°
17.Pas de bourre ballotte na 45°

DK3epcuc Ha cepeInHe 3aja

l.

PN R WD

9

Temps lie c neperubamu Kopmyca

Demi — rond de jamb na 45° en dehors et en dedans

Rond de jamb na 45° en dehors et en dedans

Battement fondu B MmaneHbKUX 032X

Battement fondu c plie — releve

Rond de jamb en [’air en dehors et en dedans

Battement releve lent et battement developpe Bo Bcex OOJBIINX 033X

Battement releve lent et battement developpe passe en face v ipu epexoie u3
03B B TIO3Y

Grand battement jete pointe B mo3ax

10.1V port de bras
11.1To3a IV arabesque HOCKOM B 1OJ

12.Pas de bourre 6e3 niepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY Ha 45°
13.Pas de bourre ballotte na 45°

14.TToBopoT B V mo3uiiuu Ha moaynaibliax

15.Attitudes

[Ipsixku (Allegro)

l.

PN R

Pas jeté

Pas glissade

Grand et petit echappé

Pas echappe na IV no3unuto

Pas echappe na 11 u IV nmo3unuu ¢ OkOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY
Pas assemble ¢ oTKppIBaHUEM HOTHY BIIEPEN U HA3a[]

Double assemble

Pas assemble B mo3zax
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9. Pas balance en tournant nio Y4 kpyra
10.Pas echappe battu

11.Cuennueckuii sissonne (1 u 1l arabesques)
12.Pas de basque

Pa3znes 6. MeToguka negarornyeckoi padorsl
MeTtonuka MOCTpPOEHHsS KOMOMHAIM y NaJlKh B COOTBETCTBUM C IPOrpaMMOM
(coctaBienue, mokas, odcyxaeHue). Meroauueckas packiajka: Ha3BaHUE JBIKCHUS,
€ro XapakTep, XapaKTep MY3bIKAJIbHOI'O COMPOBOXKACHUS; TIOKa3, MpaBuiia UCIOJHEHUS
B COYETAHWHU C MY3BbIKAJbHOW pPACKIAJIKON, BO3MOYKHBIE COYETAaHUA C JIPYTUMHU
JIBUKECHUSIMU.

Pa3nen 7. Teopusi 1 MeTOAMKA KJIACCHYECKOI0 TaHEIL.

Tema 1. MeToauka nmocTpoeHuss KOMOMHAIIUM.

Tewma 2. [Ipodeccuonanbhas nekcuka negarora xopeorpada. Tema
3. MeToiMka U U3y4YeHHUs U UCTIOJTHEHUS IPBIKKOB.

Paznen 8. MeTtoanka u3ydyeHusi ABUKEHUN KJIACCHYECKOr0 TAHIA
DK3epcuc y najaku

1.  Battement tendu nio 1/8 mo I u V nmo3unusm
Battement tendu jete no 1/8 mo I u V nozunusim
Rond de jamb par terre na 1 1. %
Battement fondu B ManeHbKUX 1M03aX Ha MOJyHAIbLaX
Battement fondu c plie — releve u demi — rond na noiynanbiax
Double fondu na nmomynanbiax
Battement soutenu Ha nomynanplax B MAJICHbKUX T03axX Ha 45°

XN WD

Pas tombe na mecte

9.  Pas coupe Ha IOTYTAJBIIBI

10.  Temps releve na 45° en dehors et en dedans

11.  Battement releve lent na 90° et battement developpe B 60ab11THE T103BI

12.  Demi — rond de jambe et grand rond de jambe na 90° en dehors et en
dedans

13.  Grand battement jete B 60JBIINX MO3aX

14. Maenbkre NO3b1, 3aKJIFOYAIOIINAE YITPAXKHECHUS

15. IloBopot Ha 360°

16.  Preparation x Typam u3 V u Il no3unmii en dehors et en dedans

17.  Battement frappe c releve Ha mOTynaabIbl

18.  Battement double frappe c releve Ha TIOJIynIalblibl; ¢ OKOHYAHHEM B demi —
plie
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19.  Pas tombe ¢ npoJBUKEHUEM
20.  Pas de bourree dessus — dessous IK3epCcUC Ha CEepeIMHE 3aja
1. Temps lie c releve lent na 90°
2. Battement tendu n battement tendu jete na 1/8
3. Grand plie ¢ port de bras (6e3 paboThI KOpITyCa)
4. Battement tendu en tournant en dehors et en dedans o 1/8, Va
Kpyra
5. Demi — rand de jambe na 45° en dehors et en dedans nHa  monymanbpiax u Ha demi
plie 6. Battement fondu na nosynanblax
7. Battement double fondu na nonynanbiax
8. Battement frappe et double frappe Ha Tojynanbiax
9. ManeHbKHe 03B, 3aKTF0YAIONTUE TBUKCHUS
10.Pas tombe ¢ npoaBHKEHUEM
11.Pas coupe Ha onynaablbl
12.Demi — rond de jambe na 90°
13.V port de bras
14.1V arabesque na 90°
15.111 port de bras c pacTsKKoM
16.Pas de bourre dessus — dessous en fase 17. Pas de bourre en tournant:
- ballote o Ya moBopoTa
- C mepeMeHOU HOT en dehors et en dedans
18.Preparation x typam u3 V u Il nozuuuii

[Tpeokku (Allegro)

. Changement de pied ¢ npoaBuxeHrEM

. Pas echappe na 1l u IV nio3umuu en tournant 1o "2 moBopota
. Pas jete B mo3ax

. Pas jete c npoasu:xeHneM

. Pas de chat

. Temps leve c HOTOW B NOJNIOXKEHUU sur le cou — de - pied

. Sissonne ouvert Ha 45° B MaJl€HbKUX M03axX

. Sissonne ferme

O 0 I N N B W N —

. Sissone simple en tournant

Paznen 9. Meroanka negaroru4eckoi padornl
Metonuka moCcTpoeHHs] KOMOMHAIIMM Ha CEpPeIMHE B COOTBETCTBUHU C MPOTPaAMMOM
(cocraBnenue, Tokas, oocyxacHue). Meroanueckas packiajika: Ha3BaHHWE JBIKCHUS,
€ro XapaxkrTep, s MYKCKOIO WM KEHCKOr0 KJacca, XapakTep MY3bIKaJIbHOIO
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COIIPOBOXKACHMA, IIOKa3, IIpaBWjia HCIIOJIHCHHUA B COYCTAHUHU C My3BIKaHBHOI>'I
paCKHaﬂKOﬁ, BO3MOKHBIC COUYCTAHUA C APYTUMH IBUKCHUAMU. O6pa3HOCTB.

Pa3znesn 10. Teopust 1 MeTOAUKA KJIACCHYECKOT0 TAHEII.

Tema 1. [IpodunakTuka TpaBMaTu3Ma Ha ypoKax KJIaCCHUYECKOro TaHIIA.
Tema 2. MeToauka NOCTPOEHHUS ypOKa KJIaCCUUECKOro TaHla. Tema

3. MeToauka u3y4yeHus: U UCIIOJTHEHUS BpPAILICHUH.

Paznen 11. MeToanka udyuyeHusi ABHKEHUN KIACCHYECKOr0 TAHIA

DK3€pCHC y MaK1

1.

Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans Ha nonynajibiiax U Ha
demi - plie

. Battement fondu:

- double na monymnanpax
- cplie — releve u demi — rond v rond de jambe na 45° en face v U3 1036l B MO3Y

. Rond de jambe en [’air en dehors et en dedans c okoHuanuem B plie
. Battement releve lent et battement developpe Bo BceX HamnpaBICHUSAX en face N B

M03ax ¢ MOABEMOM Ha MONYNAJbLIBI U HA demi — plie; ¢ demi — plie v Iepexo10M ¢
HOTH Ha HOTY

. Demi — rond de jambe na 90° na demi plie
. Soutenu en tournant en dehors et en dedans (Ha 2, 11eNIbIi TOBOPOT), HAYMHAST HOCKOM

B I10J1 ¥ Ha 45° CO BCeX HaIpaBJICHUI

. [TonynoBopoT ¢ mogMeHoi HorH en dehors et en dedans, Ha 11e710M CTOTIE U HA

nojgynajibiax

. Tombe ¢ monynoBopoToM sur le cou — de — pied en dehors et en dedans
. Purouett ¢ 'V, co Il mosunmii en dehors et en dedans

SKSCpCI/IC Ha CCPCANHC 3aJia

1. Battement tendu jete en tournant en dehors et en dedans no 1/8, 1 /4 kpyra

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans o 1/8, 1/4 xpyra

3. Rond de jamb en [’air en dehors et en dedans ¢ okonuanueMm B demi — plie u ¢
plie - releve

4. Battement releve lent et battement developpe en face n B 6onbiux mo3ax ¢ plie —
releve; B IV arabesque v ecartee ¢ monbEMOM Ha TIOJYTIATBIBI U B demi — plie

5. Pas tombe w3 110361 B 1103y Ha 45°

6. Battement releve lent et battement developpe c demi — plien  TnepexoAoM C HOTU
Ha HOTY

7. Grand battement jete B o3y IV arabesque
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8. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Ha /2 M1 TOJTHBIN MOBOPOT, HAUMHAS
HOCKOM B T10JI ¥ Ha 45° co Bcex HampaBJiIeHUN

9. Pas glissade en tournant ¢ TpoJBMKEHNEM B CTOPOHY IO MTOJTHOMY TTOBOPOTY; 11O
nuaroHanu (2-4)

10.Preparation x Typam c IV nozuuiuu en dehors et en dedans
11.Typsi ¢ IV, V, II no3unnit

12.Pas de bourre dessus — dessous en tournant

13.Tours chaines (4-8)

14. VI port de bras

[Ipeoxku (Allegro)

1. Pas assemble ¢ mpoaBUKEHHEM

2. Pas ballonnee na mecte

3. Sissonne ouvert Ha 45° B MaJICHbKUX 1103aX C MPOJIBUKECHUEM
4. Sissonne ferme B 1m03ax

5. Entrechat — quatre

6. Royale

7. Typ B BO3yX€

Paznen 12. MeToauka nmegarorn4eckoi padéorsl

MeTonuka IOCTPOCHHS DK3EpCcHca Ha MNPOHIACHHOM Marepuaine (COCTaBJICHHE,
3aIHUCh, ITOKa3, 00CYKISHHUE).

III kypc 6 cemecTp
Paznen 13. Teopusi 1 MeTOAMKA KJIACCHYECKOI0 TAHIIA.
Tema 1. Ilcuxomoro-negarorun4eckKue AacreKkThl MPENnoJaBaHUs KJIACCHYECKOIO
TaHia. ®opMbl, MPUHITUIIBI, METO/IbI O0YUYCHUS.
Tema 2. Ilemarormueckas cucremMa A.S5l. Baramosoii. Kanra «OCHOBBI
KJIACCUUYECKOI'0 TaHIIA.
Tema 3. MeToauka U3y4eHHUs U UCIIOTHEHUS OOJIBIITUX IPHDKKOB.

Paznen 14. MeToanka ndydyeHusi ABUKEHUN KIACCHYECKOr0 TAHIA.
DK3epcuc y Najku
1. Battement fondu na 90°
2. Battement soutenu na 90°
3. Battement double frappe c moBopoToM Ha Y4 u Y2 kpyra
4. Rond de jamb en [’air en dehors et en dedans c plie — releve et releve Ha
TIOJTY ITAJTBITBI
5. Battement releve lents et battement developpe en face u B mo3ax:
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- Ha MOyIajbIax
- cplie—releve
- ¢ plie — releve demi — rond de jambe en face v u3 no3s1 B o3y 6. Demi u
grand rond de jambe developpe Ha nonynanelax en face n 13 T03BI B TI03Y
7. Grand battement jete developpe («MsATKHE OaTMaHBI)
8. [lonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie — releve c HOTOH,
BBITSIHYTOM BIEPEN WK Ha3al Ha 45°
9. IlomynoBopoT en dehors et en dedans ¢ BBITSHYTOM HOTOM BIIEpEN U
HazaJ Ha 45°: - Ha MoJynaablax
- ¢ plie — releve
10.Battement developpe C MeJICHHBIM TMOBOPOTOM C HOTOH,
OTKPBITOM BIIEPEN U HA3A]

DK3epcuc Ha cepeiMHe 3aja
1. Temps lie na 90° Ha Bceli cTore
2. Battement tendu en tournant 1o % xpyra
3. Battement tendu jete en tournant o 2 Kpyra
4. Rond de jambe par terre en tournant na 1/2 xpyra
5. Jete en tournant Ha /2 IOBOpOTa
6. Tour lent en dehors et en dedans:
- B OOJBIIUX TI03aX
- W3 O3Bl B O3y 4epe3 passe Ha 90°
7. Grand battement jete developpe («MsATKHE OaTMaHBI)
8. Typ en dehors ¢ V nozunuu nio 1 nonpsiz (4-6)

[Tpwsoxku (Allegro)

. Pas ballonnee ¢ npoasu:xeHuemM

. Sissonne tombe en face u B 1o3ax

. Temps lie saute

. Pas jete ¢ nponBuxeHrueM ¢ Horou Ha 45°

. Grand sissonne ouvert (6€3 TPOIBUKEHNUS )

. Pas echappe battu ¢ oxoH4YaHHEM Ha OJJHY HOTY
. Pas assemble battu

. Pas echappe battu ¢ yclo)XHEHHOU 3aHOCKOU

O 0 3 O L &~ W N —

. Pas assemble ¢ npoaBukeHreM ¢ IpUEMOB: pas glissade, coupe — miar

Paznen 15. MeToauka negarorn4eckoi padornl.
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[TonGop My3bikasibHOTO OdopmiieHUs ypoka. COOTBETCTBHE CTWIS M Xapakrepa
UCTIOJIHAEMOTO JBUKEHUSI MYy3bIKAJIbBHOMY MaTepuaity. YU€T BO3pacTHBIX 0COOEHHOCTEN
u roaa ooyuenus. [Ipaktudeckas padbota ¢ koHueprmeiicrepoM. Ilokas, o6cyxaeHue.

IV kypc 7 cemectp
Paznen 16. Teopusi 1 MeTOAMKA KJIACCHYECKOI0 TAHIIA.
Tema 1. Pa3Butre My3bIKaIIBHOCTH HA YPOKAaX KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
Tema 2. MeToauka coctaBiieHUs KoMOuHaIui adagio.
Tema 3. MeToanka U3y4eHUs U UCIIOJIHEHUS BPAIlCHUI B IPOABUKECHHH.

Paznen 17. MeToanka usydyeHusi ABUKEHUIN KJIACCHYeCKOT0 TAHIIA.
DK3epcuc y Najku
1. Battement battu
2. Temps releve ¢ Typom
3. Typ sur le cou — de — pied en dehors et en dedans, HauvHasi C OTKPBITOW HOTH
Ha 45°
4. Flic - flac
5. Battement developpe ballotte
6. Battement developpe tombe, 3akaHunBasi HOCKOM B IOJ
7. Grand battement jete:
- Ha MOJyMabIax
- passe Ha 90°

DK3epcuc Ha cepeIMHE 3ajia

. Temps lie na 90° ¢ nmepexo0M Ha MOTyATbIIbI

. Battement tendu en tournant o " xpyra

. Battement frappe en tournant o Y4 xpyra

. Grand rond de jambe developpe en dehors et en dedans

N A W N =

. Grand battement balance B ctopony (Ha Il mo3uiuio) ¢ 0Txo10M Ha3aa u
BIEPEN

. Grand battement jete passe na 90°

. [TogroToBuTENIbHBIC YIPAKHECHUS K TypaM B OOJIBIITUX 1T03aX

. Battement developpe ballotte

O 0 3

. Typ en dedans c coupe — 1miara 1o npsiMoi 1 1o AUaroHanu (Typ — pique, 4-8)
10.Typ en dehors c degage 1o nipsiMoii U 10 JuaroHanu (4-8)
11.Tours chainee (8-12)

[Tpsoxku (Allegro)
1. Pas brise Bnepén u Ha3a
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2. Temps leve c HOTOI Ha 45° BO BCEX HAINpPaBIEHUAX
3. Pas jete battu

4. Pas jete ferme

5. Pas ballotte

6. Grand sissonne ouvert ¢ IpoOJIBUKEHUEM

7. Pas cabriole na 45°

Pasznes 18. Meroauka negaroru4eckoii padorsl.
CocraBnenue adagio. Cs3ylolye u BCrioMorareiabHble IBrkeHus. Tema adagio.
My3bIkanbHOE odopmIieHue. Xopeorpadpudeckuii oOpas. ITokas,
oOcyxnaenue. [IpoyunBanue co cTyi€HTaMu Kypca.

IV kypc 8 cemectp
Paznen 19. Teopusi 1 MeTOAMKA KJIACCHYECKOI0 TAHIIA.
Tema 1. Pa3BuTHe BhIPa3UTEILHOCTH HA YPOKaX KJIACCUUYECKOrO TaHIA.
Tema 2. DcTreTnueckre 0COOEHHOCTH KJIaCCUYECKOI0 TaHIIa.
Tema 3. Meroauka cOCTaBICHUS M NMPOBENCHUS YPOKOB B CPEOHUX M CTAPLIUX
KJaccax.

Paznen 20. MeToanka usyyeHusi ABUKEHUI KJIACCHY€CKOT0 TAHIIA.
DK3epcuc y najku
1. Grand rond de jambe jete
2. Flic - flac en tournant
3. Fouette en tournant Ha 45°
4. Battement developpe tombe, oxanunBas nHa 90°
5. Grand temps releve
6. Grand battement jete balance

DK3epcuc Ha cepeIMHe 3aja
1. Temps lie c Typom en dehors et en dedans
2. Battement developpe tombe
3. Grand fouette efface
4. Haksion u noabeém kopnyca B I arabesque
5. Tours B 6osbiKx no3ax (1 odbopor):
- co Il mosuumu en dehors et en dedans a la seconde
- ¢ 1V en dehors: 111 arabesque, attitude croisee
- clIV endedans: a la seconde, 1 n 11 arabesque, attitude efface
6. Bpaienus o quaroHanu
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[Ipsoxku (Allegro)
1. Pas failli
2. Grand pas chasse
3. Grand jete ¢ pa3nUIHBIX TPUEMOB:
- Ccoupe —mara
- cpas glissade
4. Grand jete pas de chat
5. Pas jete entrelacee (nepekuaHoe jete)

Paznen 21. MeToauka nmeaarorn4eckoi padéorsl.
CocraBnenue ypoka. M3yuenne nporpammel. OnpeneneHue 3a1ay ypoka B
COOTBETCTBHH C cojiepkanueM 3aHsaTuil. [lnan ypoka. Pabota ¢ koHIIEpT™MEicTEpOM.
[IpoBeneHne ypoka Ha rpymnne.

V Kkypc 9 cemectp
Paznen 22. Teopusi 1 MeTOAMKA KJIACCHYECKOI0 TAHIIA.
Tema l.Jluteparypa mo MeETOAMKE NPENOAABAHUS  KIACCUYECKOIO TaHIIA.
CtpykTypa U coaepkaHue y4eOHHKOB M Y4E€OHO-METOAMYHECKUX MOCOOMM, MX
LEJH U 33/1a4d, TPUMEHEHUE B y4eOHOM MpoLecce.

Pa3znes 23. MeToauKa n3y4eHus1 ABHKEHHUH KIACCHYECKOr0 TAHIA.
DK3epcuc y Mmajaku
1. Grand rond de jambe jete
2. Flic - flac en tournant
3. Fouette en tournant na 45°
4. Battement developpe tombe, oxkanunBas Ha 90°
5. Grand temps releve
6. Grand battement jete balance

DK3epcuc Ha cepeIiHe 3ajia
1. Temps lie c Typom en dehors et en dedans
2. Battement developpe tombe
3. Grand fouette efface
4. HaknoH u noabsém kopmyca B I arabesque
5. Tours B 6obiKx no3ax (1 odbopor):
- co Il no3unuu en dehors et en dedans a la seconde
- ¢ IV en dehors: 11l arabesque, attitude croisee
- ¢V endedans: a la seconde, 1 u 1l arabesque, attitude efface
6. Bpamenus 1o quaroHaiu
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[Tpsoxku (Allegro)
1. Pas failli
2. Grand pas chasse
3. Grand jete ¢ pa3nU4HBIX TPUEMOB:
- Ccoupe — mara
- ¢ pas glissade
4. Grand jete pas de chat
5. Pas jete entrelacee (iepekuHoE jete)

Paszpnes 24. Meroauka neaaroru4eckoi padorsl.
CocraBnenue ypoka. [lnan ypoka. Pabora ¢ konueprMeiicrepom. [Iposenenue ypoka
Ha rpymnre.
DopMbl KOHTPOJIA.

N3yuenne naHHON AUCIUIUIMHBI MPEAyCMAaTpUBAEeT (OPMY OTUETHOCTH B BHUJIC
KOHTpOJIbHBIX B 1 U 3 cemecTpe, cormacHo ydeOHoMy muiany Kommemxka KynbTypsl U
HCKYCCTB.

3a4eThl U AK3aMEHbBI BKJIFOYAIOT BOIIPOCHI TEOPUHU, MPAKTUKU U UHIAUBUIYATHLHOTO
3a/1aHusl.

CryneHTbl, BBIMOJHUBIIKME Y4YEOHYIO MpOTrpaMMy JHUCHMIUIMHY «Meroanka
MpEenoAaBaHus KJIACCHUECKOTO TaHIIa» CIAT UTOTOBbIN 3Kk3aMeH B 10-M cemecTpe.

TecTbl AJIs1 KOHTPOJISI OCTATOYHBIX 3HAHUU

1 kypce, 1 cemectp
1. Kakasi mo3unusi HOr ABJISETCH CAMOM CJIOKHOM M M3y4aeTcsl MOCaeAHen?
a) III mo3urus
0) IV no3umms
B) V mno3unua 2. CKoJIbKO NMO3HIMHA PYK CYyIIECTBYeT B
KJIACCUYECKOM TaHue?
a) 2 TIO3UITUH
0) 3 mo3uiuu
B) 4 mo3uIuu
3. B kakoii mo3uuuM HOT NPHU UCNOJHEHUU grand plie NATKH OT MOJIA He
OTHEJISIIOTCH?
a) B | mo3umuu
0) Bo Il mo3uruu
B) B V MO3ULIMHU
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. CkoJbKO BH0B NO03bl arabesque cymecTByeT B KJIACCHYECKOM TaHue?

a) 2 BUIa
0) 4 Buna
B) 6 BUJIOB
Croabko ¢opm port de bras cyniecTByer B KJIACCHYECKOM TaHue?
a) 3 ¢popmbl
0) 5 hopm
B) 6 hopm
Kakoii yroa ¢ukcupyercsi npu ucnojiHeHuu battement tendu jete? a)
yroia 25°

0) yroxa 45°

B) yrox 90°
Kakoe mnoHsiTHE YHOTPEOJSIIOT Js oONpeaesieHus] HanmpaBJIeHUSs
JABUKEHHS WM MOBOPOTA K OMOPHOIi HOTe?

a) en dehors

0) en dedans

B) en tournant

. Kakoii yroa ¢puxkcupyercsi npu ucnoinenun rond de jambe en air? a)

yrou 25°

0) yroxa 45°

B) yrou 90°
Kak HasbIBaercsi CIOCOOHOCTHL TAHIOBINMKA BO BpeMs HPbDKKA
32/1ePAKUBATLCS B BO3AyXe, COXPAHATE M03y?

a) aplomb

0) ballon

B) 2JICBaLIMS

10.Kakoe moJio:keHue siBJIsSIETCS HCXO0AHBIM M 3aKJIIOYUTCJIBbHBIM AJIA BCEX

ynpa:;KHeHHi Ha cepenHe Kjacca?
a) epaulement croisee
0) epaulement efface
B) en face
1 kypc, 2 cemectp

1. Yepe3 kakyo No3uLMIO UcHIOHACTCHA battement tendu jete ¢ balance?

a) I mo3unuro
0) I mo3uruio
B) V no3unuio



2.

3.

B kakoii MOMEHT BBINPSAMJISIETCS ONOPHAsi HOra NPH HMCIOJHEHHH
preparation ¥ rond de jambe par terre?

a) mpu ucnosHeHus battement tendu

0) mpu ucnotaeanu demi rond o Il mozurum

B) npu ucnoigHenue demi rond u3 Il mozuumu B IV no3zunmro
B kakoe moJi0KeHHMe He00XOAUMO cJeJiaTh MepBbId yaap npu
ucnoJiHenuu battement double frappe Bnepen?

a) ycioBHoe cou de pied cniepenu

0) cou de pied cnepeau

B) cou de pied c3aam
Kak Ha3biBaeTcst pa3HOBUAHOCTD grand battement jete, korna IBUKeHHE
HCIOJTHSIETCS HEeCKOJLKO Ppa3 B OJHOM HANPABJIEHUU € ONMYCKAHUEM
HOI'M HA HOCOK?

a) grand battement jete balancoire

0) grand battement jete pointe

B) «msTkuit» grand battement jete
Kakue mno3bl mnpeamoiaraloT CKpelleHHoe, 3aKPbITOe IO0JI0OKEeHue
KOpIyca u HoOr?

a) o3kl ecartee

0) no3ssl efface

B) I03BI Croisee
B kaky1o no3y ucnoJiHATCA nepexon B ftemps lie par terre Hazan?

a) croisee BIepe.n

0) efface Hazan

B) croisee Ha3aj
B kakoM mnoJI0KeHHMH HAXOASTCA PYKH NPU HCHOJHEHUM NIATOB Ha
NnoJIynajabuax B pas de bourree?
a) B MOJATOTOBUTEIHLHOM TOJIOKCHHUH
0) B I mo3unuu
B) BO Il mo3umum
Kaxkoii arabesque co0TBeTCTBYET CileyI0OIIEMY ONMUCAHUIO: KOTKPHITOE)
MOJIOKEHNE HOT, «3aKPbITOe» MOJIOKEHHE PYK, rojioBa W B3IJIS] Ha
3pUTEJIs

a) II arabesque

0) III arabesque

B) IV arabesque
Kak Ha3bIiBaeTcsi 4acTh YpPOKa, COCTOSINIAS W3 Pa3jJIMYHBIX BHIOB
developpe, MeJIeCHHBIX TOBOPOTOB HA OJIHOI HOTe, MEPEX0/10B U3 NMO3bI B
MO3Yy U JP. TAHIEBAJbHBIX )JIEMEHTOB?
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a) adagio
0) allegro
B) port de bras
10.B kakoii ¢ase MeHSIIOTCH HOTH TPH MCIIOJHEHMHU NpblkKa changement
de pieds?
a) B MOMEHT B3JIeTa
0) B MOMEHT 3aBHCAHUS
B) B MOMEHT OIlyCKaHUs

2 kypc, 3 cemecTp

1. Kak pa0oTraloT pyKH NpPH HCIOJHEHUH MOJYNOBOPOTA OT MAJKH B V
no3uuun?

a) cobuparorcs B 1 mo3umuu

0) COXpaHSIOT 2 TO3UIIHIO

B) OTITYCKAIOTCS B MOJATOTOBUTEIBLHOE MOJIOKEHHE
2. I'me HaXOAMTCSA LEHTP THAXKECTH NPHU UCNIOJTHEHUN port de bras ¢ rond de
jambe par terre na plie (pacrsiikka)?

a) mepeaaeTcs 3a paboTaroliei Horou

0) Mex 1y paboTarolieil U OOPHON HOTOM

B) COXpAHSETCS Ha OMOPHOM HOTe
3. B kakoii MoMeHT npu ucnogHenun plie — releve na 45° ¢ demi rond de
jambe padoTawmas Hora orBoauThesa Ha 11 mo3uumio (45°%)

a) B MOMEHT releve

0) B MOMeHT plie

B) moce releve
4. B Kkakoii MOMEHT MNPOUCXOAMT TMOABEM HAa TOJYHNAJBIBI TNPH
ucnoHennu battement fondu na nonynaabuax?

a) B MOMEHT plie

0) mocye BRITATUBAHUS KOJIEHA OMOPHOI HOTH U3 plie

B) B MOMEHT BbIXOJ1a U3 plie
5. B kakoM cycraBe MNOUCXOAMUT [ABHKEHHMe PpadoTalIIeid HOTH TMpPH
HCIOJIHEeHUU petit battement Ha moaynaabuax?

a) B KOJIECHHOM CyCTaBe

0) B Ta300€APEHHOM CYyCTaBe

B) B FT'OJICHOCTOITHOM CYCTaBe
6. B Kkakoii MOMEHT NPOMCXOAUT TMOABEM HA TNOJYHNAJBIbI NPH
UcnoJiHeHuu battement developpe na nonynaabnax?

a) coBmagaet ¢ HagamoM developpe
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0) npenmectByetr developpe

B) B MOMEHT PAaCKPBIBAHMS HOTH OT KOJIEHA
7. Kyna HakJIOHsieTCSI KOpPIyC NpPH HCIOJHEeHUM temps lie Hazan c
neperudamu kopmyca?

a) OT OTKPBITOM HOTH.

0) K OTKPBITON HOT'€

B) COXpaHsieT o3y 0e3 HaKJIOHa

8. Kak Ha3pIiBaercs 00JibLIAS 1032 KJIACCHYECKOr0 TAHIA, KOTOPas BCerjaa
0 Ha3aa? BHINOJHAETCS OTBeACHHEM IOJYCOTHYTOH HOru Ha 90

a) a’la seconde
0) attitude
B) arabesque
9. Kakasi mo3unusi pyk (pMKCHpPyeTcsi B BO3JyXe B MEPBOM NPbIKKe MPH
HUCIIOJIHEHNH pas echappe?
a) 1 mo3unus
0) 2 mo3umus
B) 3 mo3umus
10.Kak nepeBoauTCs Ha3BaHUe NPbIKKA pas assemble?
a) OTKpBIBATH
0) magaTh
B) cOOMpATH

2 Kypc, 4 cemecTp

1. O kakoil OCHOBHOM MO3€¢ KJIACCHYECKOro TaHua uaer peub: «llo3za...
BHepex — ropaasi, maxkopHasi. Iloza Ha3aja... NMPOTHUBOMOJIOMKHASL MO
CBOEMY BBIPA’KEHHIO — 32 JyMYHBasi, MUHOPHAsI» ?

a) mo3a efface
0) mo3a arabesque
B) 1o3a ecartee

2. Kakas no3unusi Hor GUKCHPYIOTCS B BO3yXe NMPU UCMOJTHEHUN MPbLKKA

pas glissade B ctopony?
a) Il mo3unus
0) IV no3unus
B) V no3unus

3. K kakoil rpynmne 0THOCATCH CJeAyOlIue NPbIKKUA: changement de pieds,
echappe, assemble, glissade, sissonne ferme u np.?
a) C OJIHOM HOTH Ha JPYTYIO
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0) ¢ IByX HOTI Ha JiBe

B) C ABYX HOT Ha OJIHY
4. Kak pa0oTalT HOI'M, 3aKaHYUBAasi NPbIKOK sissonne ferme?

a) 3aKpBIBAIOTCS OHOBpeMeHHO B demi plie, V mo3urus

0) 3akpbiBatoTCs oouepeHo B demi plie, V mo3urus

B) 3aKpbIBatoTCs ojiHOBpeMeHHO B demi plie, Il mozumus 5.
YTo 03HauaeT HA3BAHUE IBUKEeHUNA pas tombe?

a) Opocatb

0) magath

B) yAapATh

6. Kakoe mosoxkeHue Ha ONOPHOI HOre (PMKCHpPyYeT HOCOK padoTarouiei

HOTH NPHU MCTIOJTHEHUHU TYPOB HA MecTe?
a) 0] KOJICHOM CIIepeIn
0) 1o KOJIGHOM €331
B) MOJI KOJIEHOM COOKY

7. Kak Ha3bIBaercs npuem, OCHOBAHHBIU HA
pacnpsiMJIeHHH 3aKPYIJIeHHbIX MO3UIMNHA PyK?
a) arrondi
0) allonge

B) arabesque
8. Kakoil mnpbIKOK HMMeeT CTEJIIIMICH XapakTep HCHOJIHEHUS
HCKJII0YAeT BbICOKHII MPbLKOK?
a) pas jete
0) pas echappe
B) pas de basque
9. Kakoil npbIKOK 3aKAHYMBAETCHA HA OJHY HOrYy?
a) sissone simple
0) sissone ferme
B) pas de chat
10.0c00eHHOCTBI0 KAKOI'0 BuaAa pas de  bouree
SIBJIAIETCSI MPOTHBOMOJIOKEHHE KOPIYCA M OTKPBITOI HOrH?
a) pas de bouree ¢ nepemMeHoi HOT
0) pas de bouree ballotte
B) pas de bouree dessus-dessous

3 Kyp¢, S cemecTp

H

1. KakuM mpueMoM OTKPbIBaeTCH padoTammiasi HOra NMPH HMCIOJHEHHUH

nBukenust battement fondu wa 90°?
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2.

a) grand battement jete
0) releve lent
B) developpe

B kakoii MOMEHT NPOMCXOJAUT MOBOPOT KOpPHyca MNPHU HUCIHOJTHEHUH
nBuxkeHus rond de jambe par terre en tournant?
a) COBMA/ACT C UCIIOTHCHUEM passe par terre
0) coBnajgaer ¢ ucrnoaHenuem rond
B) BO BPEMSI BCETO JIBHXKCHUS
B xakom u3 BuaoB grand battment jete mnpeanosaraercsi CHJIbHOE
packauMBaHue Kopmyca?
a) grand battment jete pointe
0) grand battment jete Ha moxymaibiax
B) grand battment jete balancoire
Kakum npuemMoM padorawias HOra mnomajgaer B
3a/1aHHOEe HANPaBJIeHHe NPH UCIOJTHEHHE «MATKUX» 0aTMAHOB?
a) releve lent
0) grand battement jete
B) developpe
Kak paGorawT pyku BO BpeMsi UCNIOJIHEHUsI fombe c¢ noynosopomom
sur le cu de pied ot nanxku?
a) cobuparorcs B 1 mo3uiuu
0) COXpaHAIOT 2 MO3UIUIO
B) OTIYCKAIOTCS B IMOJTOTOBUTEIHHOE ITOJI0KEHUE
B kakyio mo3y KJaccH4ecKOro TaHIa BHINMOJHAETCS Mepexo/] ¢ HOTM Ha
HOTY NpH UCHoJHeHuu temps lie na 90° Bnepen?
a) croisee BIepe
0) croisee Ha3zan
B) attitude croisee
I'ne ¢pukcupyercss HOCOK padoramouieid HOTM NPU UCHOJHEHNE TYPOB M3
IV no3uuum en dehors?
a) O/l KOJICHOM criepeaun
0) MoJ1 KOJICHOM C3a/1
B) y KOJICHa COOKY
Kak npoucxonut B VI port de bras nepexon u3 riayookoro demi plie na
HOI'Y OTKPBITYIO Ha3aa?
a) Ha COTHYTYIO HOTY
0) Ha BBITAHYTYIO HOTY
B) MOJITATUBAsSI HOTY
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9. Kak nmpoucxoauT moBOpOT BOKPYI CBOil OCH BO BpeMsl MCIIOJIHCHUS pas

de bourree c nepemennoii noz en tournant?!

a) mepecTynas ¢ Horu Ha HOory B V IO3uLuu
0) Bpalasch Ha ONOPHOM HOTre
B) ucnoiHsAs Typ B Bo3ayxe 10. B kakoii MOMeHT

NPBbIKKA UCTIOJIHAETCS TYP B Bo3ayxe?

1.

a) B Ha4aJie MPbDKKa
0) B BepXHel TOYKH IPBDKKA
B) B KOHIIE MPBDKKA
3 Kypc, 6 cemecTp

Kak pa0oraer omopHass Hora B MOMEHT OINYCKAHHMs paldoTamouieil HOru
HA HOCOK NPH UcHoJHenun battement soutenu na 45° u 90°?

a) pukcupyet demi plie

0) BeITsATHBaeTcs u3 demi plie

B) yraybmser demi plie
B kakoii MOMEHT NPOMUCXOAUT NPOJABUKEHHE TMPH HCHOJTHEHUH
NPBLIKKOB pas glissade u pas jete ¢ npoosuscenuem?

a) B Ha4aJie MpbDKKa

0) B BepxHEW TOUYKHU MPBHKKA

B) B KOHIIE MPBDKKA
Kak nHave MO:KHO HAa3BaTh CJEIYIIIYI0 IPYNIy NPbLIKKOB: echappe —
battu, assemble — battu, jete — battu?

a) IPBDKKHU C 3aHOCKOM

0) OPBIKKH C yJIapOM

B) JIBOMHBIE MPBIKKH
C KakuM [IBWKEHHMEM, IPH COCTABJICHHMH KOMOMHALMH, HE COYETAIOT
battement tendu jete?

a) c rond de jambe pare terre

0) c pique

B) C pa3IUYHBIMU TIOBOPOTAMHU
B kakoii MOMeHT ©IpM UCHOJHEHUM NPbIKKA Sissonne ouvert
padoraomasi HOra OTKPbIBAaeTCsl 4Yepe3 YCJOBHOe cou de pied Ha
BO31YyX?

a) IpH B3JIETE

0) B BEpXHEW TOUKE MPbIKKa

B) IPU OMyCKaHUU OMIOPHOM HOTH B demi plie
Korpa mnpoucxoaut cMeHa HOr NpPH HCHOJHEHUHM NpbLKKa double
assemble B cropony?
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a) B KOHIIE IEPBOTO MPBDKKA
0) B KOHIIE BTOPOTO MPbIKKA
B) B KOHIIE U MIEPBOTO, M BTOPOTO MPHIKKA
7. C xkakuM JBUKEHUEM, TPHU COCTABJIEHUM KOMOWHAIUI, He COYETAIOT
rond de jambe en I’air?
a) C OKOHYaHueM B plie
0) ¢ tempe releve na 45°
B) ¢ grand battement jete
8. Kak paGoraoT HOorm BO BpeMsi B3jieTa NMPHU MCNOJHEHUHU NMPBLKKA pas
assemble ¢ npoosusicenuu?
a) cobuparoTcs B V MO3ULIHUIO
0) puKcupyrOT 103y 1mocie Opocka padoTaroIIet Horu
B) paboTatoias Hora rmocje Opocka MOATIATUBAETCS K OTIOPHOM

9. Kakoii U3 mMpUMepOB He OTHOCHTCS K pa3iesly «CAumHble O8UNCEHUS
temps lie»?
a) temps lie ¢ mepernbom Kopmyca
0) temps lie ¢ mepernOom Kopmyca Ha noJiynaiblax
B) temps lie Ha 90° ¢ mepexo0M Ha MOIyHaIbIbI

10.Kakoe moJio:keHHe NMPUHUMAIOT PYKH Iepea UCHOJHeHueM Typa u3 IV
no3unuu en dehors?
a) monokenne pyk I arabesque
0) nonoxenue pyk Il arabesque
B) nojoxkeHue pyk Il arabesque

4 kypc, 7 cemecTp

1. Ha kakue [0JM TaKTa, KaK MNPaBWIO, JOJKHbI HCIOJHATHCS
CBSI3YIOIIIHE ¥ BCIIOMOTaTe/IbHbIe IBUKEHNSI IPU UCIIOJIHEHNH adagio?
a) Ha CHJIbHBIE JIOJIM TaKTa
0) Ha cimalble T0IM TaKTa
B) 00a BapraHTa BO3MOYKHBI
2. Kak mnpoucxoaur BpalieHHe INPU HCIOJHEHUHM TYpPOB en dehors B
npasyo cropony co I, V nosuuun?
a) TOBOPOT BIIPaBO Ha MPaBOM HOTE
0) MOBOPOT BJIEBO HA MPABOW HOTE
B) IMOBOPOT BIIPABO Ha JIEBOW HOTE
3. B KakoM MoJ10KeHUM HAXOASATCSH PYKH NPU HUCIOJHEHUHU preparation K
TYpY en dedans BiaeBo Ha JieBoii Hore co II, V nmosuuuu?
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4.

a) paBasi pyKa OTKpbITa B 1 MO3HIIUIO, JIEBasi — BO 2 TO3UIIUIO

0) 00€ pyKH OTKPBITHI BO 2 MO3UIHIO

B) JIeBasi pyKa OTKphITa B | Mo3ulKio, mpaBas — BO 2 MO3ULHUIO
B kakyw TOuky maHa kJiacca (cxema A.S. BaraHoBoil) 10JKHA
NPUHUMATBCH CTA0WIbHASI 1032 Ui BpallleHUsl NMPH MCIOJHEHUHU
TypoB u3 IV mnosuuum (U3 preparation ¢ epaulement), ecam Typbl
HCHOJHSAKTCA ¢ NpaBoil HOTU?

a) B TOUKE 2 TJIaHa Kjiacca

0) B TOouke 4 miaHa Kjiacca

B) B TOUYKE 6 IJIaHa Kjacca
Kak paGoTaoT HOrM NIPU UCNIOJTHEHUU TYPOB chaines?

a) paBHOMEpHBIE TOBOPOTHI HA KaXKI0W HOTE

0) MOBOPOT IIETUKOM Ha OJTHOM HOT'€, BTOPAsi CTABUTCS PSIIOM

B) MTOBOPOTHI HA IBYX HOTaxX
Kakoe BTOpOe Ha3BaHMe UMEIOT TYPbI en dedans Ha IByX HOrax
(glissade en tournant)?

a) Typhl pigue

0) Typbl chaines

B) TyphI soutenu

Kak wucnoansiercsi grand sissonne ouvert ¢ npoaBU;KeHUEM BIepen B
no3y attitude?

a) yepes cou de pied

0) munys cou de pied

B) 00a BapUaHThI BO3MOKHBI
B kakoii KkHHMre BIepBble H3J10K€HA CHCTeMa NPHEMOB O00y4YeHUsi
KJIACCHMYECKOMY TaHILy?

a) H. bazapoBa, B.Mei1 «A30yKka KJIaCCUYECKOT0 TaHIIa»

0) B. KoctpoBuiikas, A. [Tucapes «Illkona kiiaccuueckoro TaHua»

B) A.Sl. BaranoBa «OCHOBBI KJIACCHUECKOTO TAHIIA»
Kakoe moJio:keHue NmpuHMMaeT padoTalomiasi HOra MPU MCNOJHEHHH
tour fouette en dedans ua 45°?

a) c3aau — crepenu

0) cnepeau — c3aau

B) (hukcupyercs criepeau

10. Kak ucnosHsiercst yiap B npblkke brise?

a) OMIOPHOM HOTOM
0) paborarorieit Horou
B) IByMsI HOTaMH
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4 kypc, 8 cemecTp

IIpu McHOJIHEHHMH KAKHX TYPOB B INPOABHKEHUM HOCOK padoraromiei
HOTH (pUKCHPYeTCH HA ONMOPHO¥ Hore c3aau?

a) TypsI soutenu

0) TypsI pigue

B) Typnl en dehors ¢ degage
Kaxk pabGoraer kopnyc npu ucnosiHeHuu pas de bourree ¢ nepeMeHOu
HOT en tournant?

a) COXpaHseT POBHOE MOJIOKEHHE

0) HakJIOHsEeTCS HAaOOK, 3aTEM BBHIPABHUBACTCS

B) MpOrudaeTcs B JOMATKaX, 3aTEM BbIPABHUBAETCS
Kakoe moJioxkeHHe NMpUHHUMAaeT padoTalOIIasi HOTAa MNPU HCHOJHEHHH
temps lie par terre ¢ TypoMm en dedans?

a) sur le cou de pied cniepenu

0) sur le cou de pied c3aau

B) sur le cou de pied cniepenu, ycioBHoe 4.

Kak ucnonnsiercst ynap B npbixke cabriole?

a) OMIOPHOW HOTOM
0) paboTarorieit Horou
B) IByMsI HOTaMH
O kakoMm npbIKKe uaeT peub «OH cOCTOMT U3 sissonne tombe na croisee
U B CTOPOHY € NMOCJeYIOIUM (IAPTEPHBIM) NPBIKKOM »?
a) pas chasse
0) pas faille
B) temps lie saute
Kakoe pas He OTHOCHTCSI K CBA3YWIIHM M BCHOMOTraTeJbHBIM
ABHKCHUAM ?
a) pas de bourree
0) pas balance
B) pas couru
K kakoii rpynime oTHOCUTCSI NPBIKOK grad pas de chat?
a) C OIHOW HOTHU Ha JPYTYyIO
0) c IBYX HOT Ha JIBE
B) C IByX HOT HA OAHY
Kaxoii npuem (110ax0/1) He UCNOJIB3YIOT JJIA UCTIOJIHeHus grand jete?
a) ¢ 1mara — coupe
0) c glissade
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B) ¢ assemle
9. Kakon BbIIAIOLIUICH  OTEYECTBEHHbIM IeJaror  BBeJl
NOHAITHE «XOpeorpadguyeckasi TemMa ypoka»?
a) H.U. Tapacos
0) A.M. Meccepep
B) A.5l. Baranosa
10. K10 aBTOp TeopeTu4eckoro uccienopanus «Kimaccumueckuii Tanenr:
HcTopusi 1 cOBpeMEHHOCTb» ?
a) B.B. Bancnos
0) M.M. ®okun
B) JI.JI. biiok KoHTpOJIbHBIE BOMPOCHI K 3K3aMeHY

. DK3epCHUC y NaJIKU.
[TocranoBka kopiyca. [1o3unmu Hor. [lo3unum pyk.
Demi plie. Grad plie
Battement tendu. Passé par terre.
Battement tendu jete.
Rond de jamb par terre.
Rond de jamb en I’air.
Battement fondu en I’air.
Battement frappe.
Battement soutenu.
. Battement releve lent.
. Battement developpe.
. Grand battement jete.
. Ilonsitue en dehors, en dedans. [Tonoxxenne nHoru Ha cou de pied. 14. Dx3epcuc Ha
cepelrHe Kiacca.

WX WD =

[ER
— O

—_— —
W N

15. OcHOBHBIE O3Bl KJIACCHUECKOTO TaHIIa, [1o3a epolement croisee ( Bepea u Ha3ax)

16. OcHOBHBIE O3Bl KJIACCUYECKOTO TaHIa, [1o3a epolement effacee ( Bmepen u Hazanm)
17. OcHoBHbIE MO3HI - KJIaccuuyeckoro Tanna. [lo3a ecartee ( Bepen u Ha3am)

18. OcHOBHBIE TTO3bI KJIACCHUECKOTO TaHIla Arabesque.

19. Port de bras. [ u II popmsr.

20. Port de bras. IIT u IV ¢popmbr

21. Port de bras. V u VI popmsr.

22. ®opmbl Temps lie.

23. Temps lie par terre ( Bnepen u Ha3an)

24. Temps lie ¢ mepernbom koprryca ( Bepen U Ha3zan)
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25.
26.
27.
28.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.

3. YcaoBus peaju3anuu padove mporpaMMmbl y4eOHON TUCHUIIIMHBI

CKI'MM1 oGecnieunBaeTr y4yeOHO-METOAMYECKON AOKYMEHTALMEN MO AUCIUIUIMHE

Temps lie na 90° ( Bepen u Haszan)
Temps lie ¢ Typom
Bungst Pas de bourre.

Meroauka ucnomHenus npsbkkoB (allegro). Knmaccudukarus npsipkkoB. 29. Temps

leve sauté. Changement de pieds

Pas echappe.

Pas assemble.

Pas jete. Pas glissade.

Sissonne ouverte.

Sissonne fermee.

Metoabl HCTIOJIHEHUS 3aHOCOK.

[ToaroroBurensHOE yrpaxkxHeHue U Typsl co Il nozummmu.
IToaroroBurenbHOE yrpa)kxHEHUE U TyphI ¢ IV no3unuu.
[ToaroroBurenbHOE yIIpa)XHEHUE U TYPHI ¢ V MO3ULIUU.
Meroauka ucnosinenus BpaieHuit. Knaccudukamus BpamieHuil.
Buapl mOBOPOTOB M MOJIYIIOBOPOTOB B AK3E€PCUCE Y TAJIKH.
Meroanka cocTaBiIeHUsI KOMOMHALMN.

3Ha4YeHUE HK3EPCUCa KIIACCUYECKOTO TAHIA.

My3bikanbHOE OPOPMIICHHE YPOKA.

Mertoauka NOCTpOEHHUsI, OpraHU3aluy 1 MIPOBEJCHUS YPOKa.

YuyeOHO-MeTOAUYECKOE 0o0ecIeueHre TUCIUIIINHBI.

I[J'I?I YCIICHIHOI'O OCBOCHHA JUCIHHIIIINHBI KOJ'IJ'I@I[)K KYJbTYPbl U HCKYCCTB

«Tpenax (mo Bugam OITUOII CIIO )».

MarepuajibHO- TeEXHHMYECKOE o0ecriedyeHue TUCHMITIMHBI.
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JI1s1 yCTenHoro OCBOSHHUS JAHHOW TUCIUIUTMHBI HEOOX0 UM XopeorpapudecKuit
KJ1acc, 000PYIOBAaHHBIN 11O OTPE/ICTICHHBIM CTaHIapTaM: ACPEBSIHHBIA HEOKPAIIICHHBIH
101 (BO3MOXHO MOKPBITHE JIMHOJIEYMOM ), HATMYUE CTAHKOB — CIIEIIUATbHOMN
KOHCTPYKIIMH, 3€pKajia, XOpoIllasi BEHTUJIALMS U OCBelleHne. HenmpeMeHHbIM yCIIOBUEM
ABJISIETCS] HAJIMYUE B KJlacce (hOpTEenHaHo.

MeToanueckne PEKOMEHIAIUA NIPENOaaBaATCIAM.

N3yuenune nmporpaMmmMHOro Matepuaina JUCIHUIUIMHBI « TpeHax KIacCu4ecKoro
TaHIla» HEOOXOIMMO TECHO CBSI3bIBATH C TECOPETUUYECKUM U3JIOKEHUEM MaTepraia u
MPAKTUYECKON pabOTOM CTyZIeHTa B KJIacCe, YUUTBIBAs TIPHU STOM OO0JIBIIOE pazHooOpasne
METOJI0B PabOTHI.

[IpakTrueckoe OCBOCHUE CTYIEHTAMU MPOTPAMMHOTO TaHIIEBAILHOTO MaTepHuaa,
JIOJIKHO TIOJIKPETUIATHCS TTOKA30M Pa3JIMYHBIX UCTIONHUTEIHCKUX MMPUEMOB W BAPUAHTOB
WCITOJTHCHHSI.

DK3epcuc, yCBOEGHUE MO3UIUH, TPEOYIOT JIOJIrOT0 BPEMEHH, €CIU MpeHedperath
“MenmodyamMu’” ydallMecsi HUKOrJa IMO-HACTOSIIEMY HE YCBOSAT YIPa)XXHEHUs, U BpeMs
OyIeT n3pacxo0BaHO 0e3pe3yIbTaTHO.

Ha mepBoM ypoke 11emecoodpa3Ho MpoBOANTH Oecemy O TaHIle, O ero KpacoTe H
BBIPA3UTEIBLHOCTH, 00 00sA3aTEIbHON COTJIACOBAHHOCTH JIBM)KCHHI; paccka3aTh O TOM,
KaK JIeTH JOJDKHBI ce0s BECTH, 3aHMMAsACh KIJIACCUKOW (pearupoBaTh Ha 3aMedyaHus,
CIeNIaHHbIE JPYrOMYy Y4Y€HHKY, 3allOMHHATh 3aMeuyaHus U T. 1.) Ha mepBbIx mopax
OOy4eHHs ypOK CIEIyeT CTPOUTh TaK, YTOOBI JOOUTHCS BO3MOXKHO OOJBIIETO
pa3zHo00Opasusi B YepeIOBAaHUH U TIEpEMEHE YIPAKHEHNUN — YIIPAKHEHUS JTUIIOM K TIaJIKe,
Mepexo;] Ha CepeInHy, BO3BpaIlleHNE K MaJIKe U T.I. DTO HEOOXOIUMO ISl TOTO, YTOOBI
yyalidecs He MpUYy4Yaluch MEXAHWYECKH BBIMOJIHATh MABWKEHUS, a padoTanu B
COCTOSIHUM COCPEIOTOYeHHOro BHUMaHusA. Kpome Toro, Takoi ypok He Oyaer
0JIHOOOPA3HBIM U CKYYHBIM.

B Teuyenue mepBoro m BTOPOTo rojga oOydeHUs] MEAaror J0JDKEH MPUBUTH CBOUM
YYCHHKaM TOYHOE, JOCKOHAJIIbHOE 3HaHHE OCHOB 3Kk3epcuca. IIpaBuiIbHOCTD, YETKOCTb,
TOYHOCTh  BBINIOJIHGHUST JJICMEHTOB KJIACCHUECKOTO TaHIAa JOJDKHBI BOWTH B
MOJ/ICO3HaHNE 00ydaeMbIX, 3a()UKCUPOBATHCS B €r0 MYCKYJIBHOM MaMSTH, CTaTh CBOETO
pojaa pediekcoMm.

[Temaror xopeorpadguu TODKEH YPE3BBIYAHO YMENIO pa30oUpaThCs B BO3PACTHBIX
OCOOCHHOCTSIX CBOMX BOCIHUTAaHHUKOB. [103TOMy TnaBHasi 3ajmava Teaarora B TMEPBBIC
roJbl OOydYeHHs KIIACCHUYECKOMY TaHIy 3aKI04YaeTcs B TOM, YTOOBI Hapsay C
MU3y4EHHUEM OCHOBHBIX (DOPM M JIBMXKEHHM, MPEAYCMOTPEHHBIX MPOrpaMMOM, Pa3BUTh Y
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YYCHHKOB MHTEPEC K KJIACCHYECKOMY TaHITY, 1aTh UM 3JICMEHTAPHBIC MPEACTABICHUS O
€ro KpacoTe, 00 3CTETHUKE TaHIIA.

HeoOxoaumo Takke pa3BUBAaTh Yy YUYEHHUKOB CO3HATEIBHOE, BIyMYHBOE
OTHOIIIEHUE K 3aHATHSAM, YTOOBI OHU MOTJIM 0oJiee aKTUBHO pab0OTaTh HA YPOKE M 3HAJH,
Ha 9TO 0COOEHHO BaYKHO 0OpamniaTh BHUIMAaHUE TOM WJIH HHOM yIPaKHECHUH.

BaxxHoil 3amadyedt mepBbIX JieT 0O0ydeHHs Xopeorpaduu SBISETCS OCBOEHHUE
a30yKM KJIACCMYECKOro TaHIa. Pa3BUBAaIOTCS BBIBOPOTHOCTH HOT, TaHIEBAJIbHBIN IIar,
MpaBUJIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyCa, THOKOCTh, YCTOMYUBOCTb, JIETKMIM BHICOKHI MPBHIKOK,
YyeTKass KOOpAWHAIMS JBWKEHHH. Bce 53TO0 — »diIeMeHTh, HEOOXOIAMUMBIC IS
TATBHEHIIIETO PAa3BUTHUS TEXHUKN U HABBIKOB.

Hcxonss w3 »TuX 3amay, IejaecooOpa3HO PEKOMEHJ0BaTh C CaMOro Hadala
OoOy4eHHs] TEePUOJUYECKHE TIOCEIICHHUs] YYEHHKaMHU BMECTE C T[elIaroroM YpOKOB
xopeorpaduu CpeHUX KIIACCOB, JIJIS TOTO, YTOOBI ydalyuecs NoJyqYuid MpeCTaBICHUE
0 TOM, Y€M UM TPEJICTOUT 3aHATHCA.

Bpemss Ha ympakHeHHWS Yy TaJKd W Ha CEPEAMHE 3ajia JOJDKHO OBITh TIO
BO3MOYKHOCTH pacIipe/iesieH0 paBHOMepHO. Kaknplii memaror, pyKOBOJCTBYSCh CBOUM
OIBITOM, PAllMOHAIBHO paclpeiesieT BpeMs ypoKa.

[TokazaB 1 OOBSICHUB yYaIIMMCS TO WJIM MHOE YIIPAXKHEHHE, HEOOXOIMMO yKa3aTh
Ha caMO€ TJIaBHOE B €ro UCIIONHEHUH. IHAUBUIyaIbHBIN OMPOC YYAIIUXCS - YCTHBIN U C
MOKa30M — HEOOXOIWMO TMPOBOJUTH CHUCTEeMaTHYeCKH. KpomMe WHIUBHIyaThbHBIX
3aMEUYaHMWI TTOJIE3HO OCTAHABIMBATHL KJIACC BO BpPEMs HCIIOJHEHHUS TOTO WM WHOTO
VOPOKHCHUSI W TIPOBEPATH MPABWIBHOCTh IIOJIOKEHHUS HOT, KopIyca, pyK -
OJIHOBPEMEHHO y Bcero kiacca. Ciefyer Tak e CIpaliuBaTh y 00y4aeMbIX, B 4eM
omurOKa TOTO WJIM HMHOTO YYEHHWKAa U KaK €€ Hajo HuchnpaButb. CHCTEMaTHYECKOE
MOBTOPEHUE C YUYEHWKAMH MPOUIEHHOTO MaTepuajga TPEHUPYET W YIydIlIaeT KadyecTBO
WCITOJTHCHHSI.

[Toka3 memaroroM BceX IBMKCHHH JTOJDKEH OBITh TOYHBIM W aKKypaTHBIM, YTO
O0COOEHHO BaXHO B MIIQAIIMX KjaccaX. B TpOTHBHOM ciydae, Kak IOKa3bIBaeT
MpaKTUKa, ydammuecst OyayT BBIIOIHATh YIPAKHEHHE HEPSAIUIMBO U HETOYHO.

Bce dpanmysckne TepMHHBI MIPENOAAaBATENIO CIEIYET NMEPEBOAUTH HA PYCCKHMA
SI3BIK M CHCTEMATHYECKHU TIPOBEPSATH YCBOCHUE MX YUIAIIUMHUCS.

st pa3BHTHS y YyYalIUXCS BBIPA3UTEIBLHOCTH, (DaHTa3MUM W APTUCTUYHOCTH
CJIelyeT Ha MPOTSHKEHUH MEPBBIX JIET 00yYeHUs MPAKTUKOBATh MPOCTEHIIINE ITIOBI Ha
CMEHY HaCTPOCHHUSI.

[Tpu my3bIKaTbHOM O(OPMIICHUH TIEAATOTY HE CIEAYyeT CUUTATh BCIYX Ha YPOKE,
T.K. 3TO MPUTYIUISIET MY3bIKAJIbHOE BOCTIpUATHE yueHUKa. OOBSICHUB YUCHUKY, B KAKOM
pa3Mepe U TeMIie JiejacTcs TaHHOe YIpaKHEHUE, HEOOX0IUMO J1aTh €My BO3MOYKHOCTh
BCJIYIIMBAThCS B My3bIKy. CuuTaTh BCIyX JONYCTHMO TOJBKO BHayane OOydeHHs
HOBOTO ymnpaxHeHus. OcoOeHHOe BHMMAaHHUE JODKHO OBITh OOpaIlleHO Ha KayecTBO
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MY3BIKaQJIBHOTO O(DOpPMIIEHUSI YpOKa HAYaJIbHOTO OOYYEHHS, HEOOXOUMO OCTeperaThCs
CBEJICHHS €r0 K CyXOMYy OTOMBAHHUIO TakTa-cueTa. My3bIKaibHOE O(pOopMIIEHHUE JTOTHKHO
NPUBHUBATH  YYAIIMMCA  OCTETUYECKME  HABBIKM, OCO3HAHHOE OTHONIIEHHE K
My3bIKaIbHOMY  TPOWM3BEJECHHUI0O — YMEHWE CIBIIAaTh MY3bIKaJIbHYIO  (pasy,
OPUEHTHUPOBATHCS B XAPAKTEPE MY3bIKH, PUTMUYECKOM PHUCYHKE, TUHAMHUKE. Becb ypok
JIOJDKEH OBITh MOCTPOEH Ha MY3bIKAIbHOM Martepuane. [lepexoabl OT yrmpaxHEHUH Y
MAJIKK K YIIPAKHEHUSIM B CEPEAMHE 3alla, a TAKXKE MOKJIOHBI MPU BXOJE B KJIACC U MOCIE
OKOHYAHUS YPOKa JOKHBI OBITh MY3BIKAIBHO O(QOPMIICHBI, YTOOBI JIETU MPHUBBIKAIN
OPTraHU30BBIBATH CBOU JBHXCHHUS COIVIACOBAHHO C MY3bIKOW. KauecTBO My3bIKAIBLHOTO
oopMieHUsT ypOKOB xopeorpadmm BO BpeMs 3aHATUN KIACCUYECKUM TAHIIEM B
MJIQJIIINX KJlaccax MJOJDKHO HAaxXOAUTHCS HAa BBICOKOM YPOBHE, T.K. MMEHHO 3/1E€Ch
yYaluecs: 3HaKOMSTCS C MY3bIKOM B €€ CBSI3U C JIBWKEHUEM. [1oaTOMY KpaliHE Ba)KHO
JIaTh y4YallUMCSl C CaMOro Hadaja IMPAaBWIBHOE IIPEICTABICHUE O MPUHIMUIAX U
3aKOHOMEPHOCTSIX 3TOM CBA3H.

[Tocnenyromue rompl OOy4deHWS — CpEIHUE KIACCHI - HapsAy C Pa3BUTHEM
BBIHOCJIMBOCTU, CHJIBI W YCTOMYMBOCTH BOCHUTHIBAIOT OoJiee CBOOOJHOE BIIAJICHUE
KOPITYyCOM, JIBHKEHUSIMU TOJIOBBI U OCOOCHHO PYK, KOTOPBIE JOJKHBI OBITh HE TOJBKO
IUIACTUYHBIMUA W BBIPA3UTEIBHBIMA, HO W AKTHUBHO Y4YaCTBOBATbh B HCIOJHECHUU
MPBDKKOB. JIJISI TOCTHKEHUSI 3TOTO B YPOKH CPEAHUX KJIACCOB BBOJATCS KOMOWHAIIMH C
pa3IMYHBIMHA, OOJIee CIOKHBIMH COUYETAHHMSAMHU JIBFOKCHHUH W CBS3YIOIINE IBMIKCHHS,
Harpumep: pas de bouree\, passe U T.n1. B memsx BBIpa3UTENIBHOCTH TaHIA CIEAYyET
N0OMBATHCSI paszidyuvsg B HMCIOJHEHUM OCHOBHBIX M CBSI3YIOIIMX JBMXKEHUM. 3amada
MOCIEIHUX — BBIJICINTh OCHOBHOE JIBMKCHHE ymhpaxHeHus. (OIHAKO CIUIIKOM
yBJIEKaThCSI KOMOWHAIMAMU JIBOKCHUN HE clienyeT. [ 1aBHOe — KaueCcTBO MCTIOJHEHHMS.
[TosToMy HOBBIC ABMIKEHHSI IPOTrpaMMBbl CPETHUX KJIACCOB HM3Yy4aroT 0O0s3aTeIbHO B
yucTOM BuUJEe. Eciu IBUXEHHE TPYIHOE, U JIOCTHYb NPABHJIBHOIO HCIOJHEHHS Cpasy
HEJb3sl, U3y4YaloT CHauajla €ro 3JeMEHThl. TOJbKO B 3TOM Clydae JBHXEHUE OyJleT
MOHACTOSIIEMY YCBOEHO. Kak MmOKa3bIBa€T OMBIT IK3E€PCUC Y MAJKU B CPEIHUX KJIaccax
nosie3Hee ucnoiHATh (y manku) en face. [lonmokenuwe epaulement B kakoi- TO mepe
3aTPyJHSET MPAaBUIIBHYIO IOCTAHOBKY KOPIyca . a 3HAYUT, U BEIPAOOTKY YCTOMYHNBOCTH.

Ha cepenune 3ana, HanmpoTHB, YIPaXKHEHHUE CIIEAYyET BHIMOIHATH epaulement, 3To
BOCIIUTHIBAET TaHIIEBAILHOCTh. Uepeays nepexoibl U3 epauiement B en face u oopatHo,
HAaJI0 BHUMATEIBHO CIEIUTH 32 MPABUIBHOCTHIO TOBOPOTOB KOpMIyca M ABMKEHUW HOT.
TexHuyeckne TPYAHOCTH B CPEOHUX Kiaccax Bo3pacrtaroT. IIporpammy cpenHux
KJIACCOB HEOOXOUMO PACIPEACIIUTh C YUETOM BO3PACTAIOIINX TPYAHOCTEH ABHUKEHUM U
00s13aTeIIbHBIM YYE€TOM BPEMEHH, HECOOXOAUMOTO JJIsI MX YCBOCHHUSA. B KomMOMHAIMsIX
BBIJICIIIETCSI OCHOBHOE ABMXKeHHUE. He ciemyeTr meperpykarh KOMOWHAIMHA OOJBITUM
KOJIMYECTBOM PA3HbIX JBMXKEHHU. CHCTEMATHYECKUU TPEHAX, TOYHOE BBINOJHEHUE
METOJMYECKUX MPABUII — 3aJI0T XOPOIIETO YCBOEHHUSI TPOTPAMMBI.
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My3bIKaIbHOE COMPOBOXKICHUE YIIPAXKHEHUN KJIACCHUUYECKOTO TaHIa Ha ypoKax B
CpeIHUX KJlaccax CleayeT eImie OoJibllie Pa3HOOOpa3uTh. XapaKTep MY3bIKAIbHBIX
PUTMOB MEHsSIETCS B Xoji€ 3aHsaTuii. Korja nsy4yaercss HoBoe ABMKEHUE WA OTICIbHbBIC
€ro JIEMEHTBI, PUTM JIOJDKEH OBITh MPOCTHIM. B KOMOMHAIIMSIX K€ MOYKHO BapbHPOBATh
PUTMHUUYECKUN PUCYHOK BHYTPU TaKTa, OCOOCHHO B MPbIKKAaX.

JIst CAUTHOCTH UCIIOJHEHUSI C MY3bIKOW, HEOOXOJUMO OOpaTUTh BHUMAHHUE Ha
MOATOTOBUTENIPHOE JBIDKCHHUE, HAa ‘3aTaKT’, TMOMHS MPU ATOM, UYTO JIIOOOM ‘‘3aTakTt”
OTIpeIeIIIeT TEMII BCETO YIIPAKHCHHUS.

MeToauuyeckue peKOMEHJAlMHU M0 OPraHU3aANUU CAMOCTOATEIbHOM
padoThI CTyIEHTA.

[To 3amanuio meparora CTYJIEHTBHI BBIIOJHSAIOT PabOTy MO CaMOCTOSATEILHOMY
COCTABJICHHIO y4eOHbIX KOMOMHALIMM YNpaXHEHUHW y TaJKd, HA CEpeIMHE,;
CaMOCTOATENFHO TMOAOUPAIOT JIEKCHUECKUI MaTepuas, MY3bIKIbHBIA MaTepuan Jyis
COMPOBOXKJICHUSI KOMOWHAIIMI, CO3/Ial0T KOMIIO3UIIMOHHOE pEeIIeHUE y4eOHOTO 3TIofa
Ha cepeAuHe 3aja. Y4YeOHble 3aJaHus Ui  KaKJIOTro CTYAEHTAa MOJ0MPAIOTCS
WHJMBUAYAJIbHO B COOTBETCTBHUH C €ro BO3MOXKHOCTSMHU. CTYJIEHTBHl 3HAKOMSATCS C
HMCKYCCTBOM KJIACCUYECKOI'O TaHLA, MOCEMIasi KOHUEPThl BBIIAIOIIUXCS UCIIOJIHUTENEH,
CIEKTaKJIM TEKyIllero pemnepryapa tearpa. CTyA€HThl HMEIOT BO3MOYKHOCTb IS
MPOCMOTpPA BHJICO3ANUCEN KIACCHUYECKOTro Hacieaus. PexkoMeHayeTrcsi MpOCMOTP
TEJIEBU3UOHHBIX TMEpe/lay, PacCKa3bIBAIOIIUX O TBOPUYECTBE BBIJIAIOIIUXCS APTHUCTOB,

neaaroros, OajgeTMENCTEPOB BeAylIMX TeaTpoB Poccun v mupa Ha TenekaHane Poccus
K.

IlepeyeHb OCHOBHOM y4e0HOI, METOAUYECKOA M HOTHOM JIMTEPATYPhI.
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HOBCGIIHCBHOI;'I KHU3HU JJIA HpOBeI[eHI/ISI
CaMOCTOSITENILHBIX 3aHATUI o
(bopMHpOBaHNUIO WHJIUBULYAIBHOTO
TEJIOCIIOKEHUS;

pu

3HATh:
. POJIb TpeHa)ka KJIACCHYECKOTO TaHIa U
¢busnveckoil KynbTypel B (hopMUpOBaHHH
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HU;

. TpeOOBaHMs TMOy4aeMoi npodeccuu K
¢buznveckoi MOJITOTOBJICHHOCTH
oOyyaromierocs;

. OCHOBBI (DOPMHUPOBAHMS CIEIHATIBHBIX
VIpaXHEHUH U Pa3BUTHS POPECCHOHATHHO
HEOOXOUMBIX (PU3HUUECKUX KaYeCTB.

KOHTpOJIbHast pabora.
. pasBuTHE  THOKOCTH
TaHIICBAJILHOTO IIIaTra yYalluXcs;

Kopmyca |

* YKpEIUICHHE MBI CHHHBI, OpIOIIHOTO
npecca ¥ BEIBOPOTHOCTH Oefep;
. CIIOCOOCTBOBaHNE BBITSIHYTOCTH

KOJICHHOT'O CyCTaBa U CTOIIbI YYallluXCA.
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